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XI.  

Beitriige zur Casuistik tier  lelliturie. 

Von Prof. Dr. J. S e e g e n ,  pract. Arzt in Carlsbad. 

III. 

Jch habe im 21. und im 30. Bande dieses Archivs 45 F~ille 
yon Diab. mellit, mitgetheilt, lch lasse im Anscblusse an jene 
F~ille abermals eine grtissere Zahl  yon Kra, nkengeschichten folgen. 
Bei Diab. mellit., wi) uns das Messer des Anatomen so wenig Au/: 
scbluss 6ibt, sind die Beobaehtungen an Lebendeu um so dringen- 

der geboten, und eine reiche Casuistik hat unsere Erkennttfiss in 

Bezug auf Diabetes schon wesentlieh gef(irdert. Ieh babe aus einer 

gr(isseren Zahl yon Beobachtungen die wiehtigsten ausgewiihlt , ins- 

besondere alle jene, welche geeiguet sind, irgend eine Seite der 

noch r~ithselbaften Krankheit aufzuhellen. Es sind unter den h i e r  

folgenden F~illen Illustrationen fiir die verschiedenen Formen, unter 

welchen s ich  der Diabetes priisentirt; er ist iu prlignanteu Beispie- 
len yon seinem Entstehen his zu seiuer vollsten Entwickelung ver- 
folgt; ich babe es mir zur Aufgabe gemaeht, den Ursachen und 
insbesondere dem Zusammenhange der Melliturir mit anderen Or 2 

ganerkrankungen Drier mit bestimmten k~irperliehen Dispositionen 
naehzugehen und habe dartiber manehe nicht uninteressante Beob- 
aehtung maeben kiinnen. Auch in Bezug auf manehe Symptome, 
deren Bedeutung noeh nieht genug gewtirdigt ist, gibt die Gasuistik 
maneben Aufsehluss. 

Die Kurwirkungen sind ziffermlissig ausgedrtickt, dureh quan- 

titative Harnanalysen, die mittelst Saebarimeter und titrirter Kupfer- 
liisung yon mir selbst ausgefilbrt werden. 

46. 
Mad. R--r aus Sfiddeutschland~ 36 Jahre alt. Die Mutter tier Patienti~~ war 

schon als Madchen gem~ithskrank und hatte wiederholt Selbstmordversuche gemacht; 
sie heirathete, gebar 7 Rinder, yon diesen starben z. im Lebensalter zwischen 1 
his 5 Jahren an niche nfiher bezeichnetem llopfleiden. Bei dem 5. Rinde, einem 
M~idchen, entwickelte sich das Kopf[eiden im 7. Jahre und dassdbe starb im t9. 
Jahre geisteskrank. Unsere Patientin hat einen Zwil/iagsbruder, der vial an gopf- 

15"  
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sehmerz leidet, nachtwandelt und dessen geistige Entwickelung sehr zurCiekgeblleben 
ist, so class er zur selbstiindigen Leitung clues Geschliftes unt~/hig ist. his unsere 
Patientin sehou erwaehsen war, wurde deren Mutter abermals gem(ithskrank;' ~er- 
harrte in diesem Zustande dutch 4 Jahre and endete ihr Leben durch Selbstmord. 
Patientin war als Kind sehr sehwaeh; um sie vet dem Geschieke ihrer iibrigen fie- 
sehwister zu bewahren, wurde ihr am Kopfe eine Fontauelie angelegt and dieselbe 
his zum 6. Jahre unterhalten. [lurch k6rperliehe Uebungeu wurde Patientin ge- 
kdiftigt und eine beginnetlde Skoliose beseitigt. Bis zum 14. Jahre war Patientin 
ziemlich wohi, urn diese Zeit bekam sic ein nerv6ses Schleimfieber mit Delirien 
(Typhus?) and seit jener Zeit blieb eine Neigung zu Diarrhoe zuriick. Ira 15. Jahre 
wurde Patientin menstruirti die Menstruation trat w~ihrend eines Jahres regeim~ssig 
abet sehr copiSs auf, versehwand dann, um nie mehr wiederzukehren, im 22. Jahre 
heirathete Patientiu and ffihlte sieh dutch eiuige Jahre wohl. lm Jahre 1854 
zeigten sieh zaerst S y m p t o ~ e  yon M e l a n e h o l i e ,  die sieh so steigerten, dass 
man daran war, die Patientin in lllenau unterzubringen. Die Fureht vor der Anstalt 
soil eine heilsame Reaction hervorgebracht haben; Patientin wurde zu ether Reise 
in die 8ehweiz veran|asst und w~hrend derselben besserte sieh ihr Gemfithsleiden. 
Bei der Riiekkehr ira Sommer 1864 bekam Patientin eine heftige Gelbsuctlt. Yon 
jener Zeit an stellte sieh alle 4 Woehen regelmitssig ein he[tiges (;allenerbreehen ein i 
Patientin wnrde seitdem wohler als sic je zuvor war, sie wurde corpulent, fiihlte 
sieh kSrperlieh and geistig friseh and kr~ftig. Im Fr(ibiinge 1863 traten zuerst 
die S~mptome des Diabetes mit grossem Durst und Mattigkeitsgefiihle auf, das 
periodiselie Erbreche.n erfolgte nieht and um die Zeit, in weleher es auftreten 
sollte, entstand Magendruck uad hppetitlosigkeit. Die Krfifte der Patientin nahmen 
rasch ab, sic war sehon im Sommer kaum im Stande, �88 Stunde weir zu gehen, 
die KSrperfiille verminderte sieh auffallend. Ira Herbste trank Patientin Karlsbader 
Wasser, fiihlte sieh darauf etwas besser, aber ira Winter steigerten sich wieder 
alle Symptome des Diabetes. Im Mat 1864 kam Patientin nach Karlsbad. 

Die zu Hause angesteliten lqurnanalysen erguben naeh ~irztiichem Berichte beim 
Begirme der Krankheit im Mat 1863 gegen 4 Litre Iqarn ta$lieh mit 5 pet. Zucker. 

1864 10. Febr. 24stiindi~e Itarnmenge 4 Litre~ Zueker 6,2pEt. 
17. - 4 7,1 
i0.  Miirz 7 - 6,5 
16. - 6 5,5 
27. - 6 6,2 

2..~prii 6~ - -" 6,4 -. 
27. - 6 6,2 

Stat. praes. 4. Mat 1864. Patientin macht den Eindruck grosset nerviiser Er- 
regtheit, die Wangen~ zumal fiber den Backenknoehen auffallend gerSthet~ die Augen 
etwas unstiit, glfinzend, Haut miissig trocken. Gesicht nicht sei~r ranger, die Brust- 
driisen noeh ziemlieh gross~ aber matseh, die Extremitfiten, insbesondere die Enter- 
sehenkel, sehr ranger. Brust- und Bauehorgane zeigen bet tier ph~,sikalischen Ex- 
ploration nicbts hnomales. Patientin klagt fiber grosse $chwaebe, starken Durst 
und heftigen P r u r i t u s  v u l v a e ,  an derselben bilden sich yon Zeit zu Zeit kleine 
F a r u n k e l .  Die Hauptklage der Patientin bildet~ class sic die ~iehte ~chleeht 
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zubringe, dass sie yon den ffirchterlichsten Tr~iumen gequ~ilt werde und sehr er- 
sehSpft erwache. I}ie Stiratrtung ist eiae sehr Ungleichm/issige, oft sehr trilbe und 
dann in plStzliche aufgeregte Lustigkeit umschlagend; Sehkraft ungetriibt. Appetit 
massig~ KSrpergewicht 93 Pfd.~ Harnmenge in 24 Stunden 3850 Cem.~ Zucker 
fi,6 pCt. ~ 254 Grin. Patientin beginnt mit kleinen Mengen Theresienbrunnen 
and steigt bis auf 4 Gliiser pro die. 

8. Mai 12stiind. Naehth. 1750 Cem. Z. fi,4~--.l 12 
Tagharn 2450 Z. 5,7~---139,6 

251,6 
9. Mat - Naehth. 2800 - Z. 5 ,8~162 ,4  

- Tagharn2100 - Z, 6 ~--126 
288,4: 

10.~lai - Naehth. 2100 Z. 6,4-----134 
- Tagharn2480 - Z, 6 ,1=151  

285 ~, - 

l i .  blai Naehth. 3150 - 

Tagharn 2275 

12. Mai Naehth. 2800 - 
- Tagharn3150 - 

13. Mai Naehth. 2800 

- Tagharn 3500 Z. 6,2~2,17 

14. Mai - Nachth. 3150 Z. 6,3--~--~198 
- Tagharn 2800 Z. 6~1~---170 

3fi8 
15. Mai Naehth. 2400 Z. 6,3--~--i54 

- Tagharn 3000 g. f i ,~-18f i  

16. Mai Naehth. 3550 Z. 6,0~---213 

Tagharn ~800 Z. 6,3----176 
389 

17. Mal Nacbth. 3150 Z . 6 , | = 1 9 6  
Tagharn 3150 Z. 7 , 0 : 2 2 0  

416 
28. l~Iai Naehth. 2450 Z. 6,5~-----159 

Tagharn 3150 Z. 6 , 5 ~ 2 0 4  
5fi00 303 

20. Mai Nachth. 2~50 Z. 5 , 7 ~ 1 3 9  
Taghara 2800 Z. 6 , 5 ~ 1 8 2  

5250 321 
30. Mai ~ Naehth. 2850 Z. 6 , 0 ~ 1 7 1  

Tagharn 3150 Z. 6 , 3 ~ 1 9 8  
3fi9 

+ 
Z. 5 , 7 = 1 8 0  U 1 ,0~=31,5  

+ 
Z. 6,4-----145 U 1,05--~.23,8 

325 - 55,3 
Z. 5 , 6 ~ 1 5 0 , 8  
Z. f i ,~=195,3 + 

Z. 5,8m-~.] fi~ Patientin beginnt reichlichere 
Fleisehnahrung zu geniessen. 

+ 
U i,05.-~---66 

+ 
U l , 1  ~-~fi5 POs0~07 - -~ ,16  

+ 
340 Ut ,1  ---.~59,9 po~0,06 -----3,25 

Die Nachte werden sehr unruhig, 
Pat. ist in hohem Grade erregt. 

+ 
U 0,95---~60,3 PO~ 0,062.~-3,93 

+ 
U 1,05-.~-~66 PO~ 0,07 ~---4,4 

+ 
U 1 , 2 0 = 6 7  PO~ 0,075~-4,2 

+ 
U I , 3 ~ = 7 0  P O ~ 0 , 0 8 0 ~ , ~  

+ 
U 1,05~--63 PO~0,0fi5--3,9 
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3i .  Mai 12stfind.Nachth. 2950 Com, Z. 5~7~178 
Tagharn 3500 Z. 6 , 5 ~ 2 2 7  

0450 405 
1. Jani Naehth. 2450 Z . 6 ~ 0 ~ i 4 7  

TaGharn 3 i 50 Z. 6~0-----189 
5600 336 

13. Juni 24stlindig. Harn 5300 Cem. Z. 6 ~---318. 
Bas KGrpergewicht betrug beira Kursehluss 96 Pfund. ; tier Ilarn enthielt nie 

eine Spur Eiweiss. Wiewohl Harn und Zuekerraenge nieht ~ermindert waren, 
f(ihlte sich doch Patientin wohler und etwas kriiftiger. Wiihrend des Winters er- 
hielt sich ein relatives Wohlbefinden, die Patientin fiihlte sich frisch und das KGr- 
pergewieht nahm zu, abet die Harnmenge hetrug ira Durchschnitte 6 - - 7  Litre in 
24 Stunden. Der Zuckergehalt schwankt zwischen 6 - - 7  pCt. Zeitweilig war w~h- 
rend des Winters heftige l)iarrhoe anfgetreten. Im Febrnar 1865 erkrankt Patientin 
an einera acuten Magenkatarrh, sehon'nach 3 Tagen trat eine in Sopor iibergehende 
Schlafsucht auf nnd am 17. Februar erfolgte der Ted. Die Section nach dera Be- 
richte des behandelnden hrztes Dr. W a i t e r  ergibt TrCibung der Meningcn, ira 
rechten mittleren Hirnlappen e i n e  n u s s g r o s s e ,  r a i s s f a r b i g e ,  h~ i r t l i che  
S t e l l e  ra i t  z a h l r e i c h e n  d i c h t  an e i n a n d e r  g e r e i h t e n  Cap i l l i i r en  B l u t -  
e x t r  a~ as a t e n,  die Gehirnmasse 6clematis und dunkler gef~irbt ~ etwas ins Graue 
spielend, Lungen und Leber normal; tier Magen sehr ausgedehnt, dessen Schleim- 
haut erweicht, Nieren in tier Corticalsubstanz sehr raatseh (in rapider Erweichung 
begriffen), Uterus normal, Ovarien atrophisch, 

47. 

H. t l - -ch,  Weber, 26 $ahre nit, rater yon 2 liindern, giht an, stets gesund ge- 
wesen zu sein; in seinem 12. Jahre s t~i rz te  er p l S t z l i c h  b e w u s s t l o s  z f f sam-  
m e n ,  auf die Erscheinungen, welche darauf folgten~ weiss er sich nicht zu erinnern, 
weiss abet mit Bestimmtheit~ eine liingere Zeit krank gewesen zu sein. Vor Weih- 
nachten t863  hat er sich bedeutend erkfiltet, und yon dieser Zeit datirt er sein 
Leiden, welches sieh dutch grSsseren Durst, Entkriiftnng, Spannung in den Waden 
iiusserte. Wenige Wochen nachher war er schon unfahig vor Schwiichr zu arbeiten. 
Die Yerh~iltnisse des Patientan sind sehr kiiraraertich, er lebte racist yon Kartoffeln, 
ass in tier Woche kaum I Pfund Fleiseh, seit Februar 1864 hat er viel Fleisch 
und Eier gegessen und seitdera hat sieh der griiftezustand etwas gehessert und tier 
Durst hat nachgelassen. 

Star. praes. 6. Mai 1864. Patient ist blass~ sehr sdhwiichlich und in hohem 
Grade ahgemagert. Die r e c h t e  G e s i c h t s h i i l f t e  i s t  s t a r t ,  tier Mund ist beim 
Lachen schief nach links verzogen, linke 6esichtsfalte ist vorhanden, die reehte ist 
�9 erstriehen. Die Zuoge weicht beira Iierausstrecken nach rechts. Der Druck tier 
linken Hand ist kriiftiger als der der rechten, sonst ist in den Bewegungen tier 
Extremitiiten nichts Anoraales zu beraerken; Haut trocken, reehte Lungenspitze 
infiltrirt, Leber norraal~ Appetit iiberra~issig gross, Mund trocken, Zunge roth, rissig, 
KGrpergewicht 93 Pfund, Harnraenge in 24 Stunden 4900 Ecra., Zucker fi,5 pet. 

Der Kriiftezustand sank in tier ersten Woche~ es trat wahrscheinlich als Folge 
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fiberm~ssigar Bewegtmg Oedem der F~sse auf; starke Diarrhoe, tier Ham enthg.lt 

kein Eiweiss. 
13. Mai 24stfindige Harnmenge 4650 Com., Zt~ckor 7,8 pCt. 

21. - - 3980 - 7 
29. - - AO00 5,7 - 

6 .  Junl - 3750 6 

20. - - ~1200 7 
6. Juli 2100 ~ 5,7 - 

Das Befinden des Patienten hatte sich nach wenigen Wochen so wesentlich 
gebessert, zumal war der Kriiftezustand so entschieden besser, dass ich yon eider 
langen Kur eine gute Wirkung hoffte; wirklieh war auch in der letzten Zeit Durst 
und flarnmenge geringer und auch tier Zucker verringert. Das KSrpergewieht bei 
der Abreise 92 Pfund. Wenige Tage nach seiner Abreise yon Carlsbad auf der 
Heimreise begriffen, ~el er nach dem Berichte seiner Frau, die ihm entgegengereist 
war, p l S t z l i c h  b e w u s s t l o s  z u s a m m e n  und  war auf  der  r e c h t e n  Se i t e  
ge l ahm t .  Das Bewusstsein trat nicht wieder ein und nach einigen Tagen starb 
er. Section wurde nieht gemaeht. 

48. 
Herr S., Sehulrath aus Weimar, 48 Jabre alt,.war bis vor 7 Jahren gesnnd. 

Urn diese Zeit begann er an Unterleibsbesehwerden zu ~eidea. Drnek im rechten 
Hypochondrium, Appetitlosigkeit. Kuren in Marienbad und Kissingen hatten m~issigen 
Erfolg. Im Jahre 1860 verlor Patient ein Kind, wurde in FoIge davon schwer- 
mfithig, ging nach flelgolartd und kehrte yon dort erfrischt zur~ick. Ende November 
18fi3 traten in Folge eines diatetischen Excesses Magenbesehwerden, insbesondere 
Druck im Magen wieder auf, gleicbzeitig damit begannen heftige Schmerzen in tier 
linken Kopfh~ilfte, dis sich bis in den Unterkiefer und Zahne erstreckten; d i e s e  

Sehmerzen kamen anfallsweise und danerten bis in den Januar des n/ichsten Jahres. 
Appetit war nicht vermindert, im Gegentheite steigerte sich derselbe gegen Ende 
Januar bei gleichzeitig vorhandenen Verdauungsbeschwerden, Brennen im Magen, 

saurem Aufstossen. Im December stellte sich grosser Durst ein und einc sehr 
rasct~e Abmagerung; die Sexualth~itigkeit verminderte sich, die Haut wurde trocken, 
tier Harn enthielt bedeutende Zuekermengen. Es wurde fast ausschliesslich anima- 
lische Kost und Kleberbrod genossen. 

Stat. praes. 9. Mai 1864. Patient sieht zart and blass aus, alas Gesicbt bat 
einen ~ingstlichen, gedriickten .Ausdrnck und ist wie der fibrige K/irper sehr ranger, 
Brustorgane gesund, tier linke Leberhppen etwas ver~rSssert, gegen Druck empfind- 
lich. K~rpergewicht 103 Pfund. 12st~indiger Nachtharn 800 Cem., Zucker 7,7pCt. 
PO 5 0,195pCt. ~ l,Sfi Grin. 
1 ! : Mai 2/ist~nd. Harnmenge 2130 Cem., Zueker 5,5 pCt. PO 5 0,200 pCt. --- 4,26 Grm, 
19. - 2600 - 5,0 - POs0,iS0 - ..~-~3,90 
30. - 3200 4,0 - PO 50,125 - ~ 4 , 0 9  

9. Juni 2350 4,0 - PO50,118 - ~ % 7 7  - 
18. - 2200 - 3,0 - 
25. - 2100 3,5 - 

l .  Juli 2100 - 3 ~ 8  - 
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Das K6rpergewicht war auf ]06 Pfund gestiegen. Alle Symptome des Diabetes 
batten sich vermindert, der Kranke war kr~ftiger und lebensfroher geworden. Die 
Besserung hielt zu Hause ununterbrochen an. Die Menge des ausgeschiedenen 
Harris war um die H~ilfte geringer als zuvor. Patient hatte in ether anderen Stadt 
seine amtliche Thiitigkeit wieder  mit Energie aufgenommen. Pl~itzlieh erkrankt 
Patient unter fieberhaften Erscheinungen uud Sehmerz im Hypochondrium; am 
2. Kraakheitstage treten Delirien ein und gegen Abend der Tod. Die Section wurde 
nieht gemaeht. Der  letzte Krankhettsbericht rfihrt nieht yon dem behandelnden 
hrzte her~ und ist nor auf indireetem Wege, nach Laien-Mittheilungen an den 
frfiheren hrzt~ an reich gelangt. 

49. 

Herr S - - i ,  Beamter aus Warsehau, 59 $ahre alt, hat viel an Gieht gelitten, 
sonst war er nie wesentlich krank. Vor 2 Jahren b e k a m  er e i n e n  S c h m e r z  
in e i n e m  N a e k e n w i r h e l ,  den er jetzt nicht genau zu bezeichnen weiss and 
wurde plbtzlich impotent; einige Zeit spfiter stetlte sich Durst and vermehrte 
Harnausscheidung ein. 

Stat. praes. 8. Juli 1865. Patient ist noch ein rfistiger, woh] aussehender, 
gut geniihrter Mann; die Bauehdecken stud noch sehr fettreich, doch behauptet er 
betr/ichtlich an Kbrperffille abgenommea zu ilaben. Bet ~ler Untersuchung zeigt 
sich kein Wirbel empfind[ieh, Brust- und Unterleibsorgane normal, Durst m/issig, 
hppetit gut, nicht Oberm/issig. 24stfindiger Harn 2400 Ccm,, gueker 2,5. 

Das FIeisch-Regime, welches his ]etzt sehr lax war, wird etwas strenger be- 
obaehtet, nach 2wbehentliehem Kurgehrauche enthlilt der Harn keine Spur Zueker. 

50. 

Herr B - k ,  Kaufmaan aus Hamburg, 45 $ahre alt, erfreute sich stets ether 
kriiftigen Gesundheit nnd war einer austrengenden Th~itigkeit stets gewaehsen. Ira 
Juli 1863 hatte derselbe durch viele Monate schwere Geschiiftssorgen, die ihn in 
steter Aufregung crhieiten. Aus dieser Zeit datirt Patient sein Erkranken. his er 
im Januar i86~. sich an den Arzt wendete, fend ihn derselbe in hohem Grade 
abgemagert, Gesichtsfarbe livid, Haut zusammengesc~umpft, troeken. Die K5rper- 
kriifte waren sehr geschwunden, die kleinste hnstrengung verursaehte Herzklopfen; 
Durst gross, Harnseeretion hedentend, Zucker 6 pet. Patient wurde auf strenges 
Fleisehregime gesetzt, Porterbier und starker schwarzer Kaffee als Getrfink gestattet 
and Kreosotpillen verordnet. Der Zueker sank bald auf 3 - - 2  pCt. und mit dem 
Eiutreten der w~irmerea Jahreszeit (nach Beobachtung des behandelnden hrztes) 
war die hbnahme noch rascher and die Zuckerquantitat verschwand nahezu 
ganzlieb. 

Stat. praes. 6. Juli 1864. Patient ist ziemlieh kr~iftig, nieht sehr abgemagert~ 
ist in hohem Grade erregbar, klagt, dass er bet der kleinsten hufregung Iterz- 
klopfen ,,Geffihl van Wallung in der Herzgegend" and kalte Fiisse bekomme. An 
Kopfschmerzen leidet er nieht. Brust- und Bauchorgane normal. Symptome des 
Diabetes sehr zuriickgetreten. Harnmenge massig; Zucker I pet. 

27. Juli Harnmenge in 24 Standen 800 Com. Zueker - -  Spuren. 
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5L 
Herr J - - r ,  Landwirth in Schlesien, 22 Jahre alt, war in seiner Rindheit oft 

krank, hatte 2real die Br~une. In Folge einer Verbrfihung, welche die behaarte 
Kopfhat~t traf, trat eine heflige Kopfrose auf, u n d e s  entstand eine bedeutende 
Glalze. In. seinem J2. Jahre litt er an Wechselfieber, welches fast zwei Jahre 
anhielt. Ia seinem 14. Jahre hatte er einen heftigen Blutstur% der plStzlich Nachts 
auftrat und nut schwer gestillt werden konnte. Es blieb lange Zeit darnach grosse 
Sehw/iehe zuriiek, lm 16. J'ahre bekam er in Breslau abermals das Wechsetfieber, 
welches lange anhielt. Spliter trank er klinstliches Carlsbader Wasser and befand 
sich durch einige geit wohl. lm M/irz 1864 begannen ohne eine dem Patienten 
b&annte Ursaehe die Symptome des jetzigen Leidens, er magerte rasch ab, sein 
K~irpergewicht sank hinnen einigen gonaten yon 150 Pfuad auf t10  Pfund. 

Stat. praes. 17, Juni 1864. Patient ist zart, schw~iehlich~ das gesieht sehr 
blass, .~Iuskulatur schlaff, Haut trocken, spr6de. Lunge und Herz normal, die 
1)Iilz betrlichtlich vergrgssert; der rechte Leberiappen etwas anter dem Bippenrande 
hervorragend. Durst and Hunger iiberm/issig gross. 

Harnmenge in 24 Stunden 7200 Gem., Zucker 7,5 pet. 
2~. Juli - 9,5 - 

~ 9 .  - 8,3 
3. Aug. 5100 6,9 - 

l O .  - 3600 - 6,4 
26. - 3600 5,9 

Patient hat w~ihrend des Ifurgebrauehes nicht unbetr/ichtliche Mengen Kleber- 
bred genossen. 

1865. Patient hat sich wiihrend des Winters bedeutend besser geffihlt, er 
konnte seiner Beseh~iftigung nachgehen, er hat an KSrpergewieht zugenommen. Bei 
seiner hnkunft in Karlsbad am 17. Jani war dasselhe 120 Pfand. 
17. Jani 24stfind. tlarnmenge 5460 Ecru., Zucker 6 pCt. PO.~ 0,085 pCt. ~ 4,6 Grm. 

29. 3150 6 PO~ 0~i05 - - ~ 3 , 3  
19. 2940 - 6,6 - 
~9. 2730 5~1 - 
12. Aug. 2940 ' -  5~4 - 

KSrpergewicht 122 Pfund. 

52. 

Herr L--y, Kaufmann aus Berlin, 47 Jahre alt, [itt friiher an Hfimorrhoidal- 
stssen, spiiter an Druck in der Lebergegend, hat dagegen wiederholt mit Vortheil 
liissingen gebraueht. Der ToO. eines I(indes hat ihn sehr aul'geregt, damit gleich- 
zeitig aufregende Geschaftsthatigkeit; es entstand kurz darauf GefiihI yon Mattig- 
keit, Unsicherheit beim Gehen, Patient bekam leieht Schwindelanfa]le and taumelte. 
Der Zucker im Harn wurde vor etwa fi Monaten gefanden and betrug 6�89 pCt. 

Stat. praes. Patient ist in hohem Grade furchtsam, sein Gesicht trfigt einen 
~!ngstlichen Ansdruek, sonst i s t e r  noch ziemlich gut gen~hrt, die Gesiehtsfarbe 
gut, Lunge normal, eine geringe Leberhyper~mie, Durst m/issig, Harnbedfirfniss 
banffs, die Menge nieht sehr gross. 
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18. Juli 1864 2&stfindige Harnmenge 2250 Com., Zucker 4,3 pet. 
31. - 3000 - 1 - 
10. Aug . . . . . . . . . . . . . .  0,5 - 
18. - . . . . . . . . . .  . . . . .  0,5 - 

53. 

Mme. G-- t  aus Amsterdam, 6~, Jahre alt, Mutter yon 16 Kindern, war immer 
gesund. Das gegenwlirtige Leiden begann im Sommer 1863, kurz naehdem der 
Mann der Patientin gestorben war. Patientin gibt den tiefen Kummer fiber die~en 
Verlust als Ursache an. Patientin hat zu Hauseim vorigen Sommer kiinstlicbes 

Cartsbader Wasser getrunken und gibt an, dams sich in Folge des Gebrauches des- 
selben die Erscheinungen des Leidens gebessert haben. 

Stat. praes. Pat ientin ist gross, sehr kdiftig gebaut, noeh gut gea~ihrt, die 
Gesichtsfarbe gut, die Haut nicht sehr trocken, die Linsen beider At+gen zeigen 
eine leichte Triibung, dam Sehen ist nicht beeintrlichtigt. Durst miissig, Harnaus- 
scheidung nieht sear reichlich. 

22. Juli 1864. Zuckergehalt des ltarns 6,.2pCt. 
7. Aug. - 0,7 

23. - 0 Spec. Gew. 1016. 
Wahrend der ersten Monate nach tier Riickkunft f(iblte sich Patientin sear 

wohl; der Harn enthieh keinen Zucker. Gegen Ende des Jahres stellten sich in 
s 

Folge einer unzweckm~issigen Digit wieder die Symptome des Diabetes ein, die 

Zuckerausscheidung wurde betrlichtlich, lm Miirz 1865 s t a r b  P a t i e n t i n  in 
Folge  e i n e r  G e h i r n h a m o r r h a g i e .  

5{. 

Ft. v. S - - n  aus Preussen, 54 Jahre alt, war seit Jahren s e h r  f e t t l e i b i g  und 
hatte zuweilen Druck in der Lebergegend. Hie und da hat sie durch einige Zeit 
starken Durst gehabt ohne jede andere Besehwerde. Vor 2 lahren verlor sic in 
rascher Aufeinanderfolge zwei erwachsene SShue dutch den Tod. Bald darauf 
stellten sich die Symptome des Diabetes ein, sie magerte ab und f(ihlte sicb sear 
matt. Zweckmiissiges Regime und der Gebrauch yon Kreosot sollen die Symptome 
wesentlich gemildert haben. 

Star. praes. 2. August 1864. Patientiu ist noch ziemlich fettleibig, aber die 
Muskulatur ist sehr schlaff, das Gesicht etwas cyanotisch ger6thet, Lungen normal, 
die Leber ragt 2 Zoll unter des  Rippenraude hervor, glair anzufiihlen~ gegen Bruck 
empfindlieb; grosse Trockenheit des Mundes, Durst und Harnausscheidung miiss~g. 

3. Aug. Zueker 5,8 pCt. 
16. - 3,5 

Es tritt wiihrend des Kurgebrauches eine mehrere Tage anhaltende heftige 
Diarrhoe auf. Patientin erholt sieh bald nnd ffihlt sich gegen Schluss- tier gut 
wohler. Der Zucker quantitativ nicht bestimmbar. Den Winter hat Patientin gut 
zugebracht, sie f/ihlte sich kriiftiger und nach ihrer Angabe sei , ihr Fleisch fester 
geworden". Durst war nahezu gar nicht vorhanden. Bei ihrer hnkunft in Karls- 
bad im Jahre t865 ergab die Analyse: 
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3, Ma! J865 Zucker 0,45pCt. 
10. Spuren. 

Um den |7 ten  traten Leberschmerzen ein, bei der Untersuchung ergab sieh 
eine betr~ichtliehe Leberhyper/imie, die bei der knkunft fast normale Leber ragt 
wieder um mehr als ~ ZolI unter dem Rippenrande hervor und war gegen Druck 
empfindlich. 

24. Mai Zucker 0,9 pCt. 

55. 

Herr O--r ,  Buehh~indler aus Warsehau, 54 Jahre alt, war s e h r  f e t t l e i b i g ;  
im Jahre 1850 war er wegen Fettleibigkeit in Kar]sbad, hatte mit Ausnahme yon 
rheumatischen und leichten H~tmorrhoidaibeschwerden nie fiber seine Gesundheit zu 
klagen, l)as jetzige Leiden begann im Mai 1864 mit Durst, Mattigkeit und raseher 
Abmagerung. Patient glaubt, die grossen Sorgen und die Aufregung in Fnlge der 
politisehen Zustfinde des Landes haben sein Leiden veranlasst. 

Stat. praes. 31.Juli 1864. Patient ist noch sehr gut gen/ihrt~ fettleibig. Ge- 
sicht gut geflirbt. Haut normal~ Brustorgane normal, Leber dutch die Bauchdeeken 
nicht durehzuffihlen~ Durst miissig, Mund trocken, sehr hiiufiges ttarnbediirfniss. 

l .  Aug. 1864 2~.stfindige Harnrnenge 1800 Ccm.~ Zucker 5,5 pCt. 
Niiehst der Trinkkur wird vorwaltende Fleischdi~it, die fr/iher nieht beobaehtet 

wnrde, angeordnet. 
23. hug. Zucker 0. Spee. Gew. 1015. 

Den Winter fiber hat Patient die Fleischdiiit strange beobachtet, ffihlte sich 
kr~iftiger, glaubt an KSrpergewieht zugenommen zu haben, dasselbe ist 183 Pfnnd. 
Nach seiner hnkunft in t~arlsbad 
12, Juli 1 8 6 5  ttarnmenge in 24 Stnnden 2~00 Ccm., Zuekerspuren, Spee. Gaw. 1015. 
15. Aug. Zueker 0, Spee. Gew. 1012. 

56. 

Mine. A--r ,  Kaufmannsfrau aus Berlin, /~7 Jahre sit, batte zweimal den Typhus 
fiberstanden. Vet 6 Jabren hatte sie eine schwere Entbindung - -  es sollen sich 
w~ihrend des Wochenbettes Beulefi (?) am Kopfe gebildet haben. Seit jener Zeit 
ffihlte sie sich schwacher und litt an einer eigenthiimlichan nervSsen Empfindung 
veto l-linterhaupte gegen die Stirn ausstrahlend, es sei nach ihrer Beschreibung 
jedesmal gewesen, ais ob man sie mit einem feinen Wasserstrahl aufs Hinterha-upt 
bespritzte. Nach dam Wochenbette wurde sie f ibe rmf i s s ig  f e t t l e i b i g .  Im 
Monate Juni 1863 stellten sich pt6tzlich die Symptome des,Diabetes ein. 

Stat. praes. 7. Aug. 1863. Patientin ist noch wohlgen/ihrt, ziemlich fettleibig, 
gut gefarbt~ frisch, lebhaft. Brust- und Bauchorgane normal. Die S e h k r a f t  we- 
s e n t l i c h  g e t r i i b t ,  sie gibt an, es sei ein l~ebel vor ibren Augen, sie ist nieht 
im Stande zu lesen~ Die Untersuchung zeigt die Papilla des linken huges etwas 
~rSsser, die Linse im Centrum getr~ibt. Harnmenge mlissig, ebenso der Durst. 
Troekenheit des Mundes. 

Zucker 7 pet. 
Patientin wird auf streage-Fleisehkost gesetzt. Sehon naeh kurzer Zeit mindert 
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sich der Zucker u n d i s t  bei der Abreise g~lnzlich geschwundee. Die Sehkraft schon 
each 14 Tagen gebessert, der Nebel 6eschwunden. Die Trfibun6 im liaken huge 
unver~indert. 

1864. Patientin war den Winter fiber wohl; bei der R i i c k k e h r  e a c h  
K a r l s b a d  17. J u n i  k o n n t e  ke in  Z u c k e r  n a e h g e w i e s e n  wa rden .  

1865. Patientin gib~ an, im Winter 1865 nach einer heftigen Erkfiitung ein 
Ziehen in den Beinen, ein Sehw~che8effihl, Durst und alle weiteren Erscbeinungen 
des Diabetes wieder empfunden zu haben. 

i5. Juli Harnmenge in 2~ Stunden 650 Cam., Z. 3,6 pCt. 
Schon each kurzem Kurgebrauche ist der Zucker abermals gesehwunden. 

57. 

Herr W--g ,  Kaufmann aus Berlin, 46 Jahre alt, hat seit seinem i5. J a h r e  
ein geistig und kbrperlieh sehr angestrengtes Leben gefiihrt und vielfache Aufregung 
in seinem Geschlifte gehabt. Mit Ausnahme yon heftigen Migrainen mit Erbrechen, 
die zumal each Aerger auftraten, war Patient nie ernstlich erkrankt. Vom Jabre 
1857 hatten sich die Geschfiftssorgen bedeutend gesteigert nnd ein Prozess, der dem 
Pafienten each seiner Angabe zur Lebensfrage wurde, hatte ihn yore Beginne des 
Jahres 1863 ab in steter fieberhafter hufregung erhalten und ihn sehwer bekfim- 
mart. Seit janet Zeit will Patient ,einen fast immerw/ihrenden Druck im Gehirn 
und sehr starken Sehmerz im Hinterkopfe" gehabt haben. Es stellte sich aft 
,,starker Schwindel, Brausen in den Ohren, Druck im Magen und haftiges Auf- 
stossen" ein. Im Jnli 1863 zeigten sich die ersten Erseheinnngen des Diabetes~ 
reiehliche Harnausscheidung, Durst, Abnahme der Krfifte. Patient magerte rasch ab 
und die geschlechttiche Potenz erlosch g/inzlich. Die tlarnuntersuchung am 21. Juni 
| 8 6 4  ergab einen Zuckergehalt yon 6,8 pCt. 

Stat. praes. 8. Juni 1864. Patient ist noch ziemlich wohlgen~hrt, das Gesieht 
tr/igt einen sehr iingstlicben Ausdrnck, die gauze Erscheinung zeigt yon grosser 
nerv6ser Erregbarkeit. Die Lungen gesund; der rechte Leberlappen ragt 3 Zoll 
unter dem Rippenrande hervor, ist glatt anzuffihlen, gegen Druek etwas empfindlich. 
Haut nicbt sprode, Muskulatur matscb. Die Hauptklage dee Patienten bildet die 
grosse Troekenheit im Munde und die bedeutende Sehw~icbe der unteren Extremit/iten. 

Harnmenge in 24 Stunden 2400 Cam., Zueker 5,5 pet .  
19. Juni - 3000 2 

2. Jult 2880 - 0,5 
Der Kr/iftezustand des Patienten hat sieh auffallend gebessert, er wurde heiterer 

und lebensmuthiger. W/ihrend des Winters 1 8 6 4 - - 1 8 6 5  hat Patient an K~rper- 
gewieht zugenommen, nach seiner Angabe um 3 - - 4  Pfund und war grbsserer gesch/ift- 
lieher Thfitigkeit gewachsen. Die Potenz ist nieht wiedergekehrt. Der Zuckergehalt 
schwankte zwisehen '1~t und l ,gpCt.  

Bei seiner Ankunft am tT. Juni 1865 war der Zuckergehalt 2,4pCt. 
5. Juli 0,2 

19. - 0 
Eine am 26. August in Berlin vorgenommene Analyse (Apotheker S i m o n )  

konnte keine Spur Zueker nachweisen. Das spat. 6ewicht dee tiaras war 1020. 
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Pntient riihmte brieflich ~ein Wohlbefinden; er genlesst selt seiner ersten Kur in 
Karlsbad fast ausschliesslich Fleischkost und etwas Roggenbrod. 

58. 

Herr H--n,  Handsehubfabrikant aus Preussen, 27 Jahre ait, war immer gesund. 
Vor 3 J a h r e n  b e g a n n  er an F u r u n c u l o s e  zu l e iden .  Dutch fast 3 Jahre 
dauerte dieses Leiden~ welches Patienten sehr qualte. Die Erscheinungen des Dia- 
betes traten vor 8 Monaten auf und das KSrpergewieht des Patienten ist nach 
seiner Angabe innerhalb dieser Zeit yon 154 Pfund anf 128 Pfu},d gesunk'en. 

Stat. praes. Patient ist blass, nicht auffaltend mager. Brust-und Bauchorgane 
normal, klagt vorz/iglich fiber Durst und unm~issigen Hunger. 

31. Mai Harnmenge in 24 Stunden 7400 Ccm., Zucker 8 pCt. ~ 590 Grm. 
19. Juni 8700 7,5 - ~ 652 

~.. Juli 6000 6,7 - ~ 402 
Patient hat nebst Fleischkost sehr viel Kleberbrod genossen. 

59. 

FrL v. B - f  aus Petersburg, 53 Jahre alt, war stets sehr nerv/is, soil in f,'~- 
heren lahren viel an Rheumatismus gelitten habeu. Der Diabetes datirt aus dem 
Jahre 1858. Damals soil der Urin nach Mia lhe  45 Grin. Zncker im Litre ent- 
halten haben. Patientin hat wiederholt Vichy gebraucht. 

Star. praes. Patientin i s t  s eh r  f e t t l e i b i g ,  in ungew6hnlich hohem Grade 
nerv6s (hysterisch), klagt fiber allerlei Nervenschmerzen, vorzfiglich fiber heftige 
ziehende Schmerzen in den Beinen. Ausgebildete Cataracte am linken Auge, b e -  
ginnende Trfibung der rechten Linse, Lunge normal, Lebervolumen durch die fett- 
reichen Baucbdeeken nicht zu bestimmen. Durst m~issig, Mund oft sehr trocken, 
Hunt nicht spr6de, @petit massig. Fleischregime wurde nnr sehr mangelhaft be- 
obachtet. Patientin liebt sfisse Speisen nod sfindigt oft nach dieser Richtung. 
13. Juni 1864 24stfiodige Harnmenge 2900 Ccm., Zueker 6 pet. Spec. Gew. 103,5. 

9. Juli 1950 Spuren. ! 020. 
18. - Zucker mit Sm nieht nachzuweisen. 

Patientin hat ein viel strengeres Regime beobachtet und darauf m a g e s  zu be- 
ziehen sein, dass die Resultate gfinstiger waren als in Vichy. W~ihrend des Win- 
ters f/ihlte sich Patientin wohler und kr/iftiger. Die Linsentrfibung am rechten 
huge ist bedeutend vorgeschritten. Nach der Ankunft in Karlsbad am 27. Joni 
1865 betrug die 24stfindige I-larmnenge 3300 Cem., Zueker 4,5pCt. 

24. Juli 12stfindiger Tagharn 1800 Cem., Zueker 2,1 pet. 
Naehtharn 900 0,9 

60. 

Mme. D - 1 aus Nfirnberg, 36 Jahre alt, war stets gesund, die Menstruation 
war stets regelmfissig, doch war Mine. D. hie schwanger, lm dahre 1861 erkrankte 
Patientin an F u r u n c u l o s e ,  wenige Monate sp~iter, im Januar 1862, zeigten sich 
die Symptome des Diabetes. ErsehSpfung bei der geringsten kfirperlichen Anstren- 
gang, sSsslieher-Geschmack im Munde, Durst und reiehliehe Harnausscheidung. 
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Im Suli t869 entwickelte sick ein grosset Furunke] am reehten Sebenkel. Die 
Meustc~atior~ war his August 186~ regetm~ssig, erschien dann 2real je naeh einer 
Pause yon 4 Monaten and trat jetzt alle 7 Wochen ein. Die Erscbeinungen des 
Diabetes nahmen immer zo, es entwiekeite sick Heissbunger, bedeutende Abmage- 
rung. Mit Ende 18fi3 entstand T r i i b u n g  des  S e b v e r m 6 g e n s ~  es erseheineu 
die Conturen der Gegenst~nde dunkIer, P a t i e n t i n  s i e h t  doppe l t .  Nachdem 
Patientin derek 1/hTgere Zeit fast ausscl~liesslich Fleischnahrung geaossen butte, 
entwiekelte sich ein fibler Geruch aus dem Monde und es trat Stuhlverstopfung ein. 
Patientin, die gut beobachtet, gibt an, durch einige Zeit mehr Ham entleert als 
Getr~nke eingefiihrt zu hubert ; auf ver/inderte Difit und Gebraueh kriiftigender blittel 
soil sick dieses Missverh~ltniss gebessert haben. 

Star. praes. 14. Juni 1864. Patientin~ eine zart% schm/iehtige Erscheinuug~ 
ist in hohem Grade abgemagert, das Gesicht ist etwas fieberhaft gerbthet, die tlaat 
trocken~ die gunge ruth, rissig, der Atbem unangenehm siisslieh riechaud. Die 
Linse des rechten Auges zeigt am Rande eine begiunende Trfibung. Lunge nod 
Leber normal, die Fiisse his (iber die fin6ebel 5dematbs, Durst and hppetit be- 
Irbetlllieh, wfibrend tier Reise trat heftige Biarrhoe auf. Patientin zeichnet sieh 
dureb ungewbhnlicbe Geisteskiarheit aus, die sick dureh Sch/irfe der Selbstbeob- 
aebtung, ~durch Pr~guanz tier Erzfihlung offenbart. 

14. Juni ttarhmenge in 24 Stunden 2275 Com., Zueker 7 pCt. ~ 159 
2 .  J u l i  - 2295 - - 6 - ~--- 1 3 6  

9. - - 3575 4,5 - -.~ 160 
26. - 3250 6,9 - ~ 228 

6. Aug. - 2600 6,2 - ~ 161 
Die Patientin hatte w/ihrend des ganzen Kurgebrauches die eingenommenen 

Flfissigkeiten gemesseu, immer war die [tarnausseheidong geringer als die elnge- 
ffihrte Fl(issigkeitsmenge, wobei der mlt tier fEsten Nahrong eingef(ibrte Wasser- 
betrag gar nicht in Betracbt kommt. Nacb der ttOckkehr batten sick die Symptome 
des Diabetes wenig gebessert, die Zuckerausscheidnng war stets bedeutend, sie 
sehwankt zwischen 3- -10  Unzen per Tag. Patientin blieb stets aufreeht and huff- 
nungsvoll, die Abmagerung butte ein wenig zugenommen, der Apioetit war gut, der 
Durst gross. Am 4. Januar 1865 trat eine fast g~nzliche Suppression der Harn- 
ansseheklung auf, die ltranke war in einem eigenth~imlich exstatisohen Zustande , 
sie iag mit gerbthetem Gesichte, heissem Kopfe, welt gebffneten, yon unheimlichem 
Glanze strah/enden Augen im Bette, tier Pals war klein, kaum f/ih/bar, eia Organ- 
leiden nieht nacllweisbar; am 8. Januar starb sie, SEction wurde nieht gestattet. 

61. 

Mine. A, Kaufmannsfrau aus K(3nigsberg, 38 Jahre nit, weiss sieh keiner frfi- 
heren I{rankheit zu erinnern. Das jetzige Leiden bestand sehon seit mehr als 
einem Jahre, bevor entsprechende ~rztiiehe tl/ilfe in Anspruch genommen wurde. 
Professor i t i r s e h ,  der die Patientin im Frfihling 18fi4 sah, fund bereits einen 
hochgradigen Diabetes. Patientin war in ibrem Kriifte- and Erniihrungszustaude 
sebr herabgekommen, die ftarninenge schwankte zwischen 2~- and 4 Quart nod 
der Zuckergebalt zwisehen 7�89 und 12 pet. 
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Stat. praes. Die Kranke ist in hohem Grade abgemagert, insbesondere sind 
die oberen Extremittiten und der Rumpf sehr mager. Die unteren Extremitfiten 
sind 5dematSs angeschwollen. Des Oedem erstreckt sieh his gegen die Lenden- 
gegend~ auch das Gesicht, insbesondere die. oberen hugenlider sind 5dematSs. Der 
Sehw/iebezustand ist so gross~ dass Patientin mit Mfihe im Zimmer sieh bewegen 
kann. Der Appetit ist gering, tier Durst betriiehtlich gross. Neigung zur Diarrboe, 
Lunge und Leber normal. 
15. Juni 1864 Harnmenge in 24 Stunden 2400 Ccm., Zucker 8,5 pCt., kein Eiweiss. 

Der Kurgebraueh kann nor ein sehr beschr~/nkter sein, da Patientin fast immer 
liegen muss und well auch die h/iufige Diarrhoe stSrend wirkt. 

12. Juli 24stiindige Itarnmenge 3400 Ecru., Zucker 7,5 pCt. 

62. 

Mine. S , r ,  48 Jahre alt, sehr erregbar, hat oft an Migraine gelitten, war 
sonst hie ernstlieh krank. Der Diabetes begann im Fr~'ihling t8fi4,  der Zncker- 
gehalt des Hams war damals 6 pCl. Nach Beobachtung eines entsprechenden 
Regimes sank der Zuckergebalt bald auf 2 pCt. 

Stat. praes. Patientin ist zart gebaut, in hohem Grade nervSs, das Gesieht 
massig gerSthet, die Haut feueht, die Abmagerung nieht bedeutend. Hauptbe- 
sehwerde ist die Troekeoheit des Mundes nod tier haufige Harndrang. Die' ausge- 
schiedene Harnmenge ist stets sebr miissig. Lunge und Leber normal. 

15. Mai 1864 24stiindige ltarnmenge 1000 Gem., Zucker 1,8pCt. 
29. - - 2600 2 
14. Juni 1600 1~4 - 

Wahrend des Winters hat Patientin sich wohl befunden, sie war kr/iftiger end 
yon Durst nicht geqo/ilt; die vorgeschriebene Fleischdifit wurde yon der leichtlebigen 
Patientin nicht sehr eingebalten. 

21. Mai 1865 24stfindige Harnmenge 1125 Gem., Zueker 3,3 pet. 
Ich verordne strengere Di/it. 

30. Mai 24st~indige Harnmenge 910 Ccm., Zucker - -  Spuren. 
1:2. Juni 1000 0 

63. 

Mine. S- - I ,  58 Jahre alt, Hetelbesitzerin, hat eine ihre KSrperkr/ifte fiber- 
steigende angestrengte Lebensweise gefiihrt, blieb abet stets gesund, bis sie vet 5 
Jahren you einer Neuralgia befallen wurde~ welche die Gegend des N. cutan, plan- 
taris (yon dem innerea KaSchel his lungs tier inneren Seite tier Ferse) innehielt. 
Die Neuralgie bestand dutch mehrere Jabre trotz aller angewendeten Mittel. Vet 
ungefiihr zwei Jahren verschwand dieselbe, naeh einem energisehen Kurgebrauche 
in Wiesbaden, gleichzeitig traten alle Erscheinungen des Diabetes auf. Der behan- 
delude Arzt Dr. t l e y m a n n  tbeilt mir per parenthesim mit, dass diess der 2re Fall 
sei, in welchem er unmittelbar nach einer heftigen Neuralgie Diabetes auftreten 
sah. Die durchsehnittliche Harnmenge betdlgt in 24 Stunden 204 Unzen, die 
durehsehnittlich entleerte tfigliche Zuckermenge 11 Unzen. Dr. t I e y m a n n  bat die 
liarnanalysen selbst gemaeht. Die letzte n~iher detaillirte Analyse ergab im Morgen- 
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ham 6,09 pCt., Urin Nachmittags 3 Uhr ge[assen enthielt 4~04 pe t ,  Urin vor dem 
Sehlafengehen 5~04pCt. Zucker. 

star. praes. 30. Juni 1864. Patientin ist ziemlieh ranger, die Haut an den 
Extremiffiten sehlaff. Muskeln matsch anzuffihlen, das Gesicht ist etwas cyanotisch 
gerfthet~ Ffisse leicht ~idematbs; Lunge normal, Leber vergriissert: 3 Zoll unter 
dem Rippenrande hervorragend und his in die Mittellinie reichend; glatt und hart, 
der Rand kann nieht durehgeflihlt werden. Trnekenheit im ~[unde sear bedeutend: 
Zunge roth, rissig, hppetit miissig~ bedeutendes Schwiichegefiihl. 

30. Juni ltarnmenge in 24 Stunden 3710 Ccm., Zucker 8 pCt. 
1. Aug. 2600 3,5 

10. - 2120 - 2,8 
Nach ihrer fleimkehr veto August his Januar fiihlte sieh Patientin bedeutend 

wohler, Trockenheit und Durst waren wesentIieh gemildert, �9 Vom Januar ab wur- 
den diese Symptome wieder schlimmer. Am 31. Marz traten plbtzlich E r s c h e i -  
n u n g e n  e i n e r  G e h i r n a f f e c t i o n  auf ,  die sonst sehr gutmiithige Frau war im 
hfchsten Grade aufgeregt, tobte gegen ihre Umgebung. Dabei haufiges Erbrechen nod 
Klagen (iber bohrenden Kopfschmerz. Am 2ten Tage wttrde sie apathiseher, klagte 
nur noch unausgesetzt fiber ffirchterliches Kopfweh~ heftiges Fieber. Itarn sparlich, 
enthalt Eiweiss uud Zucker. Zu Ende des 2ten Tages schwand das Bewusstsein 
und am 4ten Tage der Erkrankung trat tier Ted ein. Section wurde nicht gestattet. 

64. 

Iterr Z- - i ,  Gutsbesitzer aus Polen, 63 Jahre alt, war his zum Jahre 1857 
immer gesund, gibt an, dass er um diese Zeit in Folge eines heftigen Aergers 
einen Herzkrampf bekommen hafe,  naeh welchem der linke Oberarm durch viele 
Stunden unempfindlich geblieben war. hehnliche Kr~impfe, Angina pectoris nach 
Angabe des Arztes, haben sich in kurzer Zeit wiederholt und zugleich traten die 
Erseheinungen des Diabetes auf, Durst und reichliche Harnausseheidung. Er hat 
zu Hause allj~ihrlieh Mfihlbrunnen getrunken. Im Winter 1 8 6 3 - - 1 8 6 4  begannen 
die Fiisse auzuschwellen. 

Stat. praes, i.  Juli 1"864. Kr~ftig gebauter KGrper, Gesicht gerfthet~ etwas 
c~anotisch ; Bauchdecken noch ziemlich fettreich. Die Ffisse bis welt fiber die 
Knfichel 5dematfs, Lungenkatarrh. Herz normal, Leber nicht vergrbssert~ m/issiger 
Ascitea. Eriiftezustand sear gesunken, das Gehen wird durch das Oedem sehr er- 
schwert. Der Kranke klagt fiber ein Geffihl yon hbsterben in den Fingern und 
in den Zehen. 

24stiind. Harnm. 3000 Gem., Z. 3~2 pGt. Eiweiss reichlich. Sp. Gew. 1025. 
21. Juli t 500 0 1018. 
1O. Aug. 1800 - 0 vermindert. 

Das Oedem der Ffisse hat sich wesentlich verringert. Patient vermag weite 
Strecken zu Fusse zu gehen. 

65. 

Mine. P--I  aus Petersburg, 53 Jahre nit, hat 7real geboren; vor etwa 20 
Jahren hatte in Folge eines Sehreekes die Menstruation aufgehfrt und hatte sie 
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dana wiederholt Anf3J]e yon Magenkrampf. Sie gibt an, leideasehaft]tch gem Mebi- 
nabrnng, selbst garGstetes Mehl genussen zu haben~ sin wurde f i b e r m ~ s s i g  f e t t -  
le ibig .  Im Jahre i859 stel]te sich, win Patientiu angibt, in Feign yon grossem 
Iiummer Mattigkeit uad Abmugerung ein and Professor R i c h t e r  butte schon da- 
reals Zucker im Harn naehgewiesea, hber diese Angabe wurde nieht beachtet nnd 
Patientin wnrde dutch vie]e Jahre van Charlatans (Gosslar) and herztea~ weleha 
das immer fortsehreitende Leiden nicht erkannten~ behandelt. Die Abmagerun6 
schritt immer vorw~irts, es entwiekelten sich z a h l r e i c h e  F u r u n k e l ;  in Gastein~ 
wohin Patientin zur Krfiftigung gesehickt war, wurde der Diabetes erkannt und 
entspreehende Behandlung eingeleitet. 

Star. praes. 7. August 1864. Patientin ist zum Skelette abgemagert, die I-hut 
troeken~ pergamentartig~ das Gesicht fahl, runzlig. Patientin maeht den Eindruek 
einer 70jithrigen Frau, der Kr~iftezustand ist derart, dass Patientin nur mit M/ihe 
durch's Zimmer gebt, auch nur mit hnstrengung sprieht. Patientin~ die sehr nerv~is 
ist, klagt fiber allerlei nervSse Schmerzen, insbesondere fiber Empfindlichkeit liings 
der ganzen Wirbels/iule. An beiden Lungenspitzen nine teichte D/impfung. Patientin 
hfistelt hiiufig, Leber norma|; sehr l~istiger Pruritus pudeudorum, an den fiusseren 
Schamlippen kleine Furunkel. Grosses Durstgef/ihl, Trockenheit im Munde; Z unge  
ro th~ r i s s i g ;  Appetit Bering. iNachtharn nach der hnkunft in Karlsbad enth~ilt 
7,4 pCt. Zucker. 

29. A'ug. 24st/indige Harnmenge 2620 Com., Zueker 6,2 pet. 
4. Sept. 3500 2,8 

16. 2100 - 5~2 
21. 2000 5,8 - 

Der Kriiftezustand butte sich gebessert, Patieatin ffihlte sich frischer. Das 
Wohibefinden hielt nicht lunge naeh dem Kurgebrauche an. Patientia starb im 
lVlonat November desselbeu Jahres. 

66. 

Herr P- - f ,  Bildhauer aus Petersburg, 51 Jahre alt, war stets gesund, sah 
llr/iftig aus. Im Jahre 1861 machte er Tag and Naeht uaaus~esetzt nine Raise 
nach Sebastopol, erkfiltete sich and genoss dabei auch sehr unzweckm~ssi6e 51ah- 
rung, sehr vial Wassermelonen. Es stellte sich sehon w~ihrend der Raise Durst 
und Sehwiiche~efiihl ein und er kam nach drei Woehen wesentlieh abgemagert zu 
ttause an. Das Leiden wurde nicht erkannt, Patient wurde mit Purgirmittelu be- 
handelt and eia blandes Regime, Mehl- and Fruchtnahrung~ ange0rdnet. Der Zu- 
stand verschlimmerte sieh tiig[ich, die Harnmenge betrug oft 20 Pfand per Tag. 
Dr. C a n t z l e r ,  der dana consultirt wurde, verordnete Fleischregime, den Gebmuch 
yon Tannin; die Itarnmenge sank anf 6 Pfund and der Kr~.ftezustand besserte sich 
sc~ welt, dass Patient winder arbeiten konute. Im Winter | 8 6 3 - - 1 8 6 4  war dann 
wieder durch unzweckm/issige Lebensweise nine wesentliche Versehlimmerung des 
Leidens eingetreten. 

Stat. praes. ~25. Aug. KSrper sehr abgemagert, Haut trockea, schuppig, ohne 
Elastieitfit, Arme sehr dfina~ untere Extremit/iten bis wait fiber das Knie 5dematSs. 
Herzimpuls schwaeh~ Lungen mit Ausaahme nines Katarrhs normal. Fast jeden 

Archly. f. pathol. Anat. Bd. XXXYL Hft. 2. ] 6 
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Vormittag treten diarrhoische Stuh|entleernngen ein, die dunkel gefarbt sin& Durst 
betr~ehtlieh, Appetit massig. 

28. Aug. 24stfindige Harnmenge ~ 0 0  Cem., Zueker 5,5 pCt., kein Eiweiss. 
9. Sept. 1700 5,5 - 

17. 2000 4,8 
Das Oedem war geringer geworden, Patient butte sich erholt and konnte 

grSssere Strecken gehen. Meinen Rath, den Winter im Siiden zuzubringen, konnte 
Patient ntcht befolgen, er kehrte spat nach Petersburg zuriiek und starb daselhst 

wiihrend des Winters. 

67. 

Frl. S--ch,  lg  Jahre alt, die  T o e h t e r  e ines  an D i a b e t e s  v e r s t o r b e n e u  
V a t e r s ,  war mit Ausnahme eines schweren Typhus, den sie vor 8 Jahren bestand~ 
stets gesund, war bighead and kraftig~ refielm~issig menstruirt, lm Frfihjahre 1863 
begann sie blass auszusehen, hlistelte, butte elnen sehnellen Pals, es traten Men- 
struationsan0matien auf. Bald traten heftige Diarrh0en auf, die l~ingere Zeit  an- 
hielten und die Patientin sehr schwiichten. Der Gebrauch von Eisen besserte bald 
alie S~'mptome and Patientir~ wurde btfihender und c o r p u l e n t e r  als je zuvor. Den 
Winter fiber blieb sie vollst/indig gesund, lm Frfihlinge traten in Folge gemfith- 
licher Aufregung Erscheinungen yon Gereiztheit and Versfimmnng weehselnd auf. 
Im Juli zeigten sich dieselben Krankheitssymptome, welche im vorigen Sommer vor- 
handen gewesen waren. Die Menstruation blieb aus, Diarrbo% heftiger Durst, 
grosses Sehwiiehegefiihl, Itfisteln, schnelles Athmen, Puls l | 0 - - 1 2 0 ,  es erfolgte 
sehr rasehe hbmagerung. Der sehr reichlich gelassene Harn ergab bei der Unter- 

suchung 3,5 p~t. Zucker. 
Star. praes. Die Patientin ist noch ziemlicla wohl genahrt, aber die Muskela 

sind matsch, das Gesieht blass, abgespannt, die Haut trocken, sprgde.  Gemfiths- 
stimmung sehr niedergedrfiekt, Patientin ist sehr ~ingstlich und dabei ' in hohem 
Grade reizbar. Lunge normal, Puts frequent, Sehwiiehegefiihl sehr bedeutend. 

hppetit fiberra/issig gros s. 
30. Aug. 24standige Harnmenge 2400 Ecru, Zueker 1,2pCt. 

9. Sept. 3000 2,8 - 
Patientin hatte sich in der ersten Woche wesentlich besser geffihlt, in der 

Nacht vom 8ten zum 9ten war sie dnreh iiussere Veranlassung sehr erschrocken, 
es trat heftige Oiarrhoe ein und die Zuckerquantit/it war vermehrt. Seitdem hatte 
sieh die 9iarrhoe oft wiederholt und es konnten nur die kleinsten Ouantitiiten 
Wasser getrunken werden. 

16. bept. 24standige Itarnmenge 1700 Ccm., Zueker 2,5 pet. 
21. - 2050 - 2,8 

Wiihrend des Winters schritt das Uebel uuaufhaltsam fort, animalisdie Di~ 
konnte wegen der fibergrossen Begier der Patientin nach sfissen Speisen und Mehl- 
nahrung nieht eingehalten werden. Der Tod erfolgte inn Herbste 18fi5 tn Folge 
allmiihliger ErsehSpfung, d ie  L u l i g e n  w a r e n  g e s u n d  g e b l i e b e n .  



243 

68. 
Mine. Z- -g  aus Hamburg, 58 Jahre alt, war  f ibe rmi i ss ig  eorpu ' lent~  ging 

desshalb im Jahre 1863 naeb Marienbad. 6ibt an,  schon dort stiirkeren Durst 
erapfunden zu haben. !m Berbste magerte sie etwas ab. Die hengstlichkeit der 
Patientiu veranlasste eine Harnanalyse, es warde 1,9 pCt. Zncker gefunden. Bei 
streng animaliseher Kost kein Zueker. 

Stat. praes. 1864. Patientin ist noeh immer sebr fettleibig mit gut gefarbtem 
wob)gen~ihrten Gesiehte and maeht dorchaus nieht aen Eiadruek einer diabetischen 
Kranken. Die Symptome der Krankheit sind aueh gering, our fiber h~ufiges Barn- 
bedfirfniss und Schwfichegeffihl klagt Patientin. l~stfindiger Horn 550 Grin. trlib, 
reichlicher Schleimabsatz, Spuren yon Zucker. Diese steigern sieh anfangs be- 
traehtlieh bei 6enuss yon Amylaceen, gegen Ende ist auch bei gemisehter Kost 
kein Zueker nachzuweisen. 

1865. Die Patlentin fiihlte sich im Winter kriiftiger, hat am 13 Pfund zu- 
genommen, wiegt jetzt 208 Pfund. Zucker in Spuren vorhanden. 

69. 

Herr L- -y  jun., 22 Jahre alt~ war stets zart, abet im Ganzen gesund. Vor 
zwei Jahren erkrankte er bach einem schweren Familienereignisse gl ei c hz e i t ig  
mi t  s e i n e m  Va te r  an D i a b e t e s  mel l i t .  Nach seiner Angabe war die Ham- 
ausseheidnng die fiberm~ssig gross, atlch die Abmager~ng nicht betraehtlich, nor 

das Schw/ichegef/ihl trat immer mehr in den Vordergrund, und jede kSrperliehe 
hnstrengung erschSpfte ihn im hoben Grade. Er wurae in England mit Tonicis 
behandelt, ohne dass dadureh ein wesentlicher Erfolg erzielt wurde. 

Stat. praes. 18fi4. KSrper zart gebaut, abet die Muskulatur nicht sehr schlaff; 
das Gesicht blass, Organe normal, klagt vorzfiglieh fiber rasche Ermfidung; nach 
fief hnkunft in lfarlsbad entbielt der Horn Zucker 5pEt. ,  Gewieht l l 0  Pfund. 

27. Mai 18fi4 24st/indiger Harn 1600 Cem., Zueker 6 pCt. 
4. Juni 2000 - - 6,2 - 

14. - - .  2000 - 7 
2~. - 2000 - 7,5 - 
28. - 2000 - 0,2 - 

Das Kiirpergewicbt ist 11t~ Pfund. 
lch schickte Patienten nach Sehwalbaeh, er f6ihlt sich daselbst sehr woh[. Ich 

babe ihn im November 1865 wiedergesehen, und fund ihn wohl aussehend~ er 
gibt an, keine Beschwerde zu ffihlen, k6rperlichen Anstrengungen gewaehsen zu sein, 
selbst Tanzen ersch6pfe ihn sehr wenig. Den Urin hat er seit einem Jahre nicht 
untersuchen lassen. 

70. 

FrL D--z~ 25 Jahre alt~ war seit ihrem I3. Jahre immer regelm/issig men- 
struirt. Die Menstruation war stets sehr copies. Im 15. Jahre bat sie sehr hiiufi 6 
an Migrainen gelitten, spiiter an Magenkrfimpfen und an ziehenden Sehmerzen in 
den Beinen. Wurde abet sp~iter kr~iftig und nahm bei angestrengter Beseh/iftigung 
mit tier Landwirthschaft an Iiiirperiiille zu. Vor einem Jahre bekam sie plStzlich 
ohne Ursaehe h e f t i g e  K o p f s c h m e r z e n ~  die  yore I t i n t e r k o p f e  a u s g e h e n d  

16 * 
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sich fiber den ganzen Kopf erstreckten, ale Kopfschmerzen wiederholten sieh sehr 
haufig, dabei wurde sie mit jedem Tage matter, so dass sie oft das Bett hfiten 
musste; sie magerte ab, hatte starken Burst, die Urinausscheidung steigerte sich 
und die Untersuchung desselben ergab Zueker {.fiber die Quantitfit der Zuckeraus- 
scheidueg kann ich niehts erfahren). Die Menstruation war wenig verandert. Zu- 
weilen ffihlte Patientin Schmerz im linken Hypochondrium, der Milz entsprechend. 

Star. praes. 26. Juli 1864. Patientin ist krfiftig gebaut, gut gef/irht, gibt an, 
magerer geworden zu sein. Organe normal. Hauptklage ist das  g rosse  M a t t i g -  
k e i t s g e f G h l ,  das rasche Erm(iden bei der leichtesten ~,nstrengung. 

24st(indige Harnmenge 1000 Ccm., Zuckerreaction deutlich, Quantitat unbe- 

stimmbar. 
1Nach 2wSchentlichem Kurgebrauche ist die Zuckerreaction viel scbwacher, 

schwindet aber hie ganz. 
W~hrend des Winters fr sich Patientin viel kraftiger, kann wieder der ge- 

wohnten Besehfiftigung nachgehen, hat an KSrpergewicht zugenommen. 
14. Mai 1865. Die KupferlSsung wird bei reichlichem Zusatz yon Harn ent- 

ffirbt, eine Triibung bildet sich n{cht. 
25; ~iai. Keiue Entfiirbung der Fehling'sehen Fl~issigkeit. 

71. 

Herr U - - r :  Beamter aus Berlin, 58 Jahre alt, war mit •usnahme yon hart- 
nhekiger Obstipation stets gesund. Seit 6 Woehen traten plGtzlieh S~,mptome des 
Diabetes auf, grosse Mattigkeit, Durst, reichliche Harnsecretion und T r f i b u n g  
der  S e h k r a f t .  

Star. praes. I I .  hug. 1865. Patient ist noeh gut gen~hrt, in h o h e m  G r a d e  
n erv5 s, die Hiinde ziUern, h~iufig entstehen Wadenkr~mpfe im linken Beine. Brust- 
ned Bauehorgane normal, S e h k r a f t  g e s c h w a c h t ,  b o p p e l s e h e n ,  an den 
Linsen ist keiae Trfibung wahrzunehmeu. 

Harnmenge in 24 Stunden 2500 Cem., Zucker 8,3 pCt. 
Patient hat his jetzt kein Regime befotgt, ieh verordne stre:nge Fleischkost. 
26. Ang. 24stfindige Itarnmenge 1400 Ecru,, Zueker .--Spuren, mit Sm. nieht 

nachzuweisen. 
Wiihrend des Winters hal entsprechender Yleiscbdiat war his in den Mortar 

Februar kein Zucker nachzuweisen, yon da ab schwankte die Menge zwisehen 
0,2 - -  0,5 pCt. 

~lS. Mai 18fi5. 24stfindige Harnmenge 1100 Cem., reichlieher Bodensatz yon 
Harnsaure. gpee. Gew. t028 ,  Zucker - -  Spuren. 

20. Mai 1865. leh batte versuchsweise gemischte Nahrung, ziemlieh ,~iel 
Brod verordnet, der Ham enthielt 0,6 pCt. 

30. Mai. Bei gleieher gemisehter Biat Zucker 0. 

72. 

Herr K- - r  arts Ungarn, 58 Jahre alt, hat fr~iher viel an Weehselfieber gelitten. 
Vor  4 J a h r e n  b e g a n n  e r a n K o p f s c h m e r z  zu le iden.  DerSehmerztratt~ig- 
lieh mn 5 Uhr an[, zur setben Zeit, in weleher sonst die Fieberanfiille aufgetreten 
waren, tier Schmerz war rechtseitig and so heftig, dass er dem Eranken fast die 
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Besinnung raubte, er dauerte stets einige Stunden und liess eine grosse Ersch6pfung 
zurfick. Im ffanuar 1863 wurde die Mattig~elt bedeutender, as stellte sich noch 

haufiges Harnbedfirfniss ein, und qualende Trockenheit des Mundes. Die yon 
K l e t z i n s k y  vorgenommene Untersuchung des Hams wies eine betdlchtliche Zueker- 
mange naeh, die aber bei Ausschluss yon hmylaceen sich wesentlieh verringerte. 

Stat. praes. 3. Mai 1863. Patient ist nicht mager, abet in hohem Grade de- 
erepid, er macht den Eindruck eines vial iiiteren Mannes, er kann nur kurze 
Strecken gehen, ermfidet aueh da sehr rasch, er klagt fiber einen fortw/ihrenden 
Druck im Kopfe, die heftigen Schmerzen treten je tz t  nut selten auf, er gibt an, 
dass dutch die hiiufigen Kopfschmerzen auch seine Geisteskdifte gelitten haben, 
dass insbesondere sein Ged~ichtniss sehr gesehw~cht sei. Leber und Milz sind 
etwaa vergrSssert. Brustorgane normal, kppetit gering, hartnfiekige Stuhlverstopfung, 
hiiufiges Harnbedfirfniss, die ausgesehiedene Harnmenga gering. 

Der Ham enth~ilt Spuren yon Zucker und Eiweiss. 
W~hrend des Winters 1863--1864 hat Patient sich wohler geffihlt, die Darm- 

th~itigkeit war eine regelmiissigere, der Kopf ist freier. Bei der Wiederkehr naeh 
Cartsbad ira Juni 1864 ist tier Harn vollkommen zuckerfrei. 

73. 

Frl. v. F - -g ,  9~ Jahre alt, der  Vater  de r  P a t i e u t i n  i s t  an D i a b e t e s  
gestorben, sie selbst litt vial an Stockschnupfen, ira 15. Jahre menstruirt. Men- 
struation schmerzhaft~ nieht sehr reichlich. Vor 5 .lahren litt sie an Gelenkrheu- 
matismus, vor 4 Jahren an F u r u n c u l o s e .  Im ffanuar 1865 trat angebllch nach 
einer starken Erk~iltung heftiger Durst auf und zeigten sich alle Symptome des 

Dial~etes. 
Stat. praes. KSrper besonders an den Extremit~iten mager, das Gesicht gut 

gef~irb L die Haut troeken. Dornforts~itze des fiten und 7ten Halswirbels bedeutend 
verdiekt, bet vorgebeugtem Kopfe sehr hervortretend. Diese Auftreibung hat sieh 
naeh Angabe der Patientin ungeffihr | Jahr vor dam Beginne des Diabetes ent- 
wickelt, war bedeutender als jetzt und gegen Druck empfiud]ieh~ jetzt ist keine 
Empfindlichkeit vorhanden. Brust- und Bauchorgane normal. 

Durst und Appetit iiberm~ssig gross. KSrpergewieht 97 Pfund. 
|4 .  Mat 18651 24stiindige Harnmenge 5780 Cam., Zucker 6,SpCt. ----- 393 Grin. 

Patientin hat bis jetzt Mehlnahrung, auch Kartoffeln rei@lich genossen, ich 
verordne v0r~altende Fleisehdifit. 

16. Mat 24stfindige Harnmenge 3350 Cam., Zucker 4,SpOt. ~ 160 Grm. 

25. - 1320 5,9 - ~ 78,8 - 
2ft. - 1820 - 5,6 - = 101,9 - 

*)27. - 2640 - 4,8 - ~ -  126,7 - 
28. - 2890 4,5 - ~ 130 
29. - 2480 - - ~,9 - ~ 121 
30. - 2 1 5 0  5,6 - ~ 1 2 0  

: 31. - 2350 4,1 - ~ 9fi - 

*) Vermehrung des Brodquantums, 
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| .  Jun~ ~st/in~]ige ttarnmeuge 2480 Com, Zucker 4~5 pCt. ~ | | 1  Grin. 
2. - 2310 4,2 - ~ 97 

*)13.  - i000 3,0 - ~ 30 
1 7 . -  2320 4 ~ 2 -  ~ 9 7 , 4 -  
18. - 2640 - 4,5 - ~ 118 
Das KSrpergewicht war be| der hbreise 96 Pfuud~ der Durst war fast ganz 

verschwunden, w~ihrend der Naeht konnte Patientin ungestSrt schlafen. Patientin 
ffihlte sieh kr~iftiger. 

7~,. 

Herr v. K- - i  aus Po]en~ 22 $ahre alt~ war his zu so|nero 16. Jahre sehr 
kraftig und aeigte zur Fettbildung. Seit jener Zcit ha t  er wiederholt an Katarrhen 
der hthmnngsorgane (Larynx und Lungen) gelltten. H~ulig waren aueb Verdauungs- 
beschwerden, hppetltlosigkeit and Stuhlvers~opfung vorbanden. Die gegenw~irtige 
Krankheit begann nach Angabe "des I(ranken vet ungeffibr l�89 Jahren mit Fieber, 
mit heftigem Durste und re|chef Harnausscbeidung, sie wurde lunge nicbt erkannt 
und uuzweckm~issiges Regime angeordnet. 

25. lVlai 1865. Patient |st  zart, blass und ranger, er spricht auffallend beiser, 
gibt an, dass diese Heiserkeit schon fast 3 Jahre dauert, Kein Husten, Lunge 
normal. Durst und Appetit bedeutend. Kriiftezustand noch ziemlich gut. 

Gem. pet. Grm. + Grm. 
25. Mai 24stfind. Harnm. 7400, Z. 8,9 ~ 658 PO 5 0,09 ---~ 6,66 U 1,55 ~ i l~ ,7  

4. Juni - 3750, - 9,6 ~-  360 PO 5 0,165 ~ 5,t8 
15. - 3150, - 7 , 2 ~  226 PO~ 0 , 0 4 8 ~ 1 , 5 1  

16. - - 3400, - fi,6 - - -224 PO 5 0,027-----0,91 
17. - 2700, - 1,2~--- 194 PO 5 0,050------ 1,35 
23. - ~400, - 6,9 ~ 165 PO.~ 0,055 ~ 1,3~ 

75. 

Herr S - - r  aus Frankfurt a. M., 31 Jahre air, war frfiher |miner gesund, im 
Januar 1864 glaubt er, in Folge einer heftigen Erk/iltung an Diabetes erkrankt zu 
sein. Das Leiden wurde nicht erkannt, die Lebensweise war sehr unzweckm~ssig. 
Die Schwiiehe nahm so 5berhand, dass er ira Beginne des Jahres 1865 das Bett 
nicht verlassen konnte. Im Miirz trat eine bedeutende Lungenbiutung ein. 

Star. praes, li~irper zumal an den Extremit~ten sehr abgemagert, reebte Lun- 
genspitze tubereulSs infiltrirt. Hoehgradiges Sehw/icbegefiibL KSrpergewicht 132 
Pfund. hppetit 5berm~ssig gross. 

29; Mai 1865 24stfindige Itarnmenge 2100 Ccm., Zncker 5 pCt. 
9. J'nni 3200 4,2 - 

16. 3000 - 5,2 - 
24. 2810 373 - 
30. 2000 6,0 - 

*) naeh vorausgegangener Erk~iltung, be| ziemlieh heft|gem Fieber, rbeumatischen 
Schmerzen in den Extremit~ten, g~inzlieher Appetitlosigkeit. Der Fieberzustand 
dauerte 2 Tage. 
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76. 
Fr. O- -g ,  36 Jahre, war stets zart, in frfiheren $ahren soll sie h~.ufig an 

Lungenkatarrh gelitten haben, in den letzten 12 Jahren kein Lungenkatarrh, da- 
gegen haufig Magenkatarrh. Vor etwa 9 Monaten nach langer sorgenvoller mit Ge- 
mrthsaufregung verbundener Krankenpflege traten die Erscheinungen des Diabetes 
auf. Als die l/istigste Erscheinung Pruritus pudendorum~ gleiehzeitig damit hatte 
sich cine Ptosis palpebrarum gcbildet. Des Leiden wurde ers t  im Laura des Win- 
ters erkannt und der starke Durst uud die Schlaflosigkeit mit Opium bekrmpft. 
Die Zuekermenge variirte sehr, der Procentgohalt schwankte zwischen 3 - -9  pCt. 

Stat. praes. Patientin ist noah ziemlich gut genrhrt, des Gesieht wohl gefrrbt~ 
hat einen etwas ~ingstlichen Ausdruck, die oberen Augenlider k6nnen erboben war- 
den, sinken rasch, zurtick und scbliessen die Augen. Lunge und Leber normal. 
Troekenbeit im Munde und hrufig Schlaflosigkeit. Appetit m~issig~ rasehe ErschSpfung 
bei mrssiger Anstrengung. 

8.~'uni 1865 ~4stfindige tlarnmenge 1100 Cem.~ Zucker 6~6 pCt. Sp. Gew. 1050. 
27. - 2~50 - 0,0 
1~. Juli 2100 - 0,3 - 
20. - - 3000 0,3 

Patientin f/ihlt sieh viel krrftiger. Die Ptosis ist nnver~indert. 

77. 

Herr B - - n ,  Lehrer aus Herrnhut, 30 Jahre alt, war immer schwrehlieh, hat 
in seiner Kindheit und in seinen Jfinglingsjahren vide Krankheiten fiberstanden, wle 
Briiune, Seharlaeh, Typhus, Entz~indung des Kniegelenks. Im Jahre 18fi3 empfand 
er naeh vorangegangener a n h a l t e n d e r  G e i s t e s a n s ~ r e n g u n g  an e i n z e l n e n  
s t r e n g  u m s c h r i e b e n e n S t e l l e n  d e s V o r d e r k o p f e s  h e f t i g e K o p f s e h m e r -  
zen  - -  an diesen Stellen fielen auch bald die ttaare aus, bald trat auch grosse 
D~irre des Mundes ein, die Zunge wurde trocken und schwarzbraun belegt, die 
Dfirre des Mundes war so gross, dass die Bewegung der Zunge und damit das 
Sprechen erschwert ward. Des Leiden wurde erst sprit erkannt, es variirte darnels 
die Harnmenge zwischen ! ~ - - 1 4  Seidel, die Zuckermenge zwisehen 3 - - f i  Unzen 
per Tag. Auf den Gebrauch yon Coeeionella trat eine geringe Besserung ein, vor- 
zfiglieh besserte sich die Zunge. 

Star. praes. 12. Mai 1865. Patient ist zart gebant, sehr bless und schwreh- 
lich, die Musknlatur sehlaff, Hunt trocken, rechte Pupille kleiner als die linke. 
Patient gibt an, dass diese Ver~inderung schon seit vielen Jahren bestehe. Lunge 
normal. Durst ziemlieh bedeutend, Zunge nicht rissig. Appetit gut, kein Heisshunger. 

2$st/indiger Ham 3100 Ccm, Zucker 7,5 pet. 
25. Juni 1750 0,3 - 

9. Juli 1300 0 

78. 

Herr T - - n  aus Reval, 53 Jahre, war frfiher immer gesund, m i t  A u s n a h m e  
yon h r u f i g e n  S c h m e r z e n  im H i n t e r h a u p t e ,  im August 1864 begann der 
Diabetes~ wurde im September erkannt und fast aussehliesslieh Fleischkost genossen. 
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Star. praes. Patient ist nicht sear abgemagert, fiihlt sieh zteralich kr~ftig. 
Organs normal. Durst m~issig, hppetit gut. 

27'. ~uni 1865 24standige Harnraenge 4200 Core., Zneker 7,5 pCt. 
l~.  Juli 800 - 1,8 
29. - | 200  - 0 

79. 

Herr J--if ,  Bearater aus Reval~ 29 Jabre~ hat im Jahre 1862 an Dyssenterie 
gelitten, sp~iter an Lues. Ira M~irz 1865 begaun der Diabetes rait sehr heftigem 
Durste, die Harnausseheidung betrug bis 13 Pfund rait 6 U. Zucker per Tag. 

Star. praes. Patient ist sehr nervSs, fiberrafissig /ingstlich, nicht sehr abge- 
raagert, Muskulatur zieralieh kr~ftig, gibt an,  h l iuf ig  an K o p f s c h m e r z  und  
an  S c h m e r z e n  ira Rf ieken zu l e i d e n ,  bestirarate Stellen weiss er nieht an- 
zugeben. Durst raassig, Appetit sehr bedeutend. 

27. Juui 1865 flarnmenge in 24 Stuuden 2800 Cera., Zucker ~i,5 pCt. 
t4.  ~uli - 2800 Spuren. 
27. - 2150 - 0. 

80. 

Helene L- -g  aus Dorpat, 11 Jahre alt, d ie  M u t t e r  g e i s t e s k r a n k .  Die 
kieine Patientiu hat viei an u e r v S s e n  K o p f s c h r a e r z e n  geIitten. Klagte schon 
lange Zeit fiber starken Durst, Mattigkeit. Erkannt wurde das Leiden als Diabetes 
im August i865. Dr. h r a m o n  fand sis daraals bedeutend abgemagert, bleieb, 
troekene naut, saurer Geruch aus dera Munde, beginnende Caries der Z/ihne. Harn 
zwisehen 4 - - 7  Pfund per 'Tag, Zueker 7 - - 7 ~ p C t .  huf Gebraueh yon kohlen- 
saurem Natron bei streng aniraalischer Kost und Oleum jecor, aselli bessern sich 
die Syraptome. KSrpergewiebt nimmt zu~ die Zuekerraenge sinkt auf 2--055 pCt. 
Ira M~irz t865 tritt Versehliramerung sin. 

Star. praes. Patientin ist sehr zart und blass~ in hohem Grade abgeraagert~ 
insbesondere sind hrrae und 8sine sear magsr. Der Kopf ist ira Verh~ltniss zum 
Kiirper auffallend gross. Die kleine Kranke hat etwas hengstltehes, Seheues in 
ihrem Wesen. Die Lunge normal. Durst bedentend. Heisshunger 7 h~irtn~iekige 
Stuhlverstopfung, erraiidet naeh tier geringsten hnstrengung. Kiirpergewicht 49 ])fund. 
i3.  Juli 24stfindige Harnmen~e 19~0 Cem.~ gueker ~ g p c t .  
29. - 1960 5,1 
| 2 .  Aug. - i750  /~,2 
19. 1800 - 4,8 
24. i875  3,9 

81. 

Herr [-I--I aus Berlin, 56 Sahre~ war eln sear 

Kiirpergewicht ~9 Pfd. 

kr~iftiger~ zu F e t t l e i b i g k e i t  
n e i g e n d e r  Mann. Litt h~iufig an Lungenkatarrh had an ]eiehten H~imorrhoidal- 
beschwerden. $eit dem Beginne des Jahres 1864 begann Patient abzumagern, die 
hbraagerung betrug in Jahresfrist 50 Pfund. Diese Abmagerung veranlasste die 
Harnanalyse vor ungeffihr einem Jahre - -  es fand sich reichlich Zucker. hppetit 
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war hie vermehrt, der Harn stets dunke] gef/irbt, die Haut nicM trocken, ztt 
Sehweissen neigend. 

Bemerkt muss werden, dass  e lne S c h w e s t e r  des P a t i e n t e n  um die 
se lbe  Zei t  an Diabe te s  insip ,  e r k r a n k t e .  

Stat. praes. I t.  Juli. Patient kr/iftig gebaut, aber betr~ichtlich abgemsgert, die 
sehlaff herabhangenden Bauchdecken weisen auf den grossen Fettverlust hin, in 
heiden Lungen starkes Schleimrasseln, die Leber etwa I - - 2  Zoll unter dem Rip- 
penrand hervorragend, gIatt, unempfindlich. Durst m/issig. Appetit gut, kein Heiss- 
hunger, hartnackige Stuhlverstopfung. 

24st~ndige Harumenge ~100 Cem., Zueker 3,9 pet. 
Patient, dem das Wesen seiner Krankheit nieht bekannt war, wo'llte nie ein 

strengeres Fleischregime beobaehten. Er beginnt jetzt vorwaltend Fleisch zu ge- 
niessen. 

3, Aug. iS00 Cem. Harn, Zueker-  Spuren. 
15. - 2100 - 0. 

8~. 

Herr J--y, Kaufmaan aus Hamburg, 56 Jahre alt, war f rdhe r  seh r  f e t t -  
l e i b ig ,  seit 13 Jahren ist eine leichte' Insuffieienz der Mitralklappe vorhanden, 
hat wegen seiner Fettleibigkeit wiederholt Marienbad gebraucht. Der  Diabetes be- 
gann ira Jahre 1861, nach Angabe des Patienten in Folge grosser moralischer 
Aufregung. Die Hanptbeschwerde bestand in sehr h/i•figem Harnbedfirfniss. Die 
Harnuntersuchungen in fr~iheren Jahren wiesen 5 - - 7  pCt. Zucker nach. Patient 
hat wiederholt Vich? gebraueht, und es haben sieh dana immer ffir einige Zeit die 
Symptome des Diabetes gemildert. 

Stat. praes. Patient ist mager, sehwachlieh, sehr lebhaft, im hohen  Grade 
n e r v e s  er regbar .  Puls unregelmiissig in Bezug auf den Bhytbmus, im linken 
Herzen ein schwaches systolisches Gerausch. Das Volumen des Herzens nicht we- 
sentlieh vergr~ssert. Lunge normal. Pa t i en t  g ib t  an ,  class er zuweilen dop-  
pel t  s ehe. seine Hauptklage bi|det das h/iufige HarnbedfirfniSs, er mass fast jede 
halbe Stunde Urin lassen. Durst mfissig. Appetit fiberm/issig. 

19. Juli 1865 2~stfindige Harnmenge 3050 Gem., Zucker 4,2 pet. 
8. Au~. 2300 1,2 - 

23. 1900 1,~ . 
27. - 1750 0,0 - 

Das b[iufige Harnbediirfni~s ist vermindert, Patient braucht nur naeh 4--5 
Stunden Uria zu lassen. 

83. 

Herr L--f~ Kaufmann aus Sfiddeutschland, 55 Jahre air, war nie krank~ hat 
nur hfiufi 8 an Ischias gelitten. Im Anfange April |865 bemerkte er Zunahme 
seines Durstes, empfand Trockenheit im Munde, ffihlte sieh matt. Eine im Juni 
vorgenommene Untersucbung wies eine Gewichtsabnahme yon | 75 auf | 50 Pfund naeh. 

Star. praes. Patient ist noch wohlgen~hrt, etwas fettleibig, alas Gesicht gut 
geffirbt. Organe normal. 
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27. Juli 1865 24stiindige Harnmenge 750 Ecru., Zucker L2 pet. 
9. hug. Zucker 0. 

Patient gibt an, dass er 14 Tage vor seiner Hierherkunft mit seiner gewohnten 
Brille nicht sehen konnte, es erschienen ibm die Gegenstiinde ouklar~ nmfiort, er 
musste eine sehiirfere Brille nehmen, und diese selbst zum Lesen und Schreiben 
verwenden. Naeh zweiwSehentliehem Kurgebrauche war die urspdingliche Sehkraft 
wieder hergestellt~ er kann die seharfe BriIle nieht mehr braachen. Dic gesehlecht- 
liehe Potenz~ welche gan~'erloschen war t is t  w~hrend des Kurgehrauehes wiedergekehrt. 

84. 

Herr H~n ,  Kaufmann, 54 Jahre alt, war  f r f iher  sehr  f e t t l e i b i g ,  seit 
ungef~hr 5 Jahren bemerkte er alim~ihlich Gewichtsabnahme, sp/iter erst trat Mattig- 
kei b Durst and vermehrte Iiarnsecretion dazu. I)ie Krankheit wurde im Jahre 1864 
erkannt. Im letzten Jahre butte er an verschiedenen K(irperstellen 3 Farunke]. 
P a t i e n t  g l aub l ,  Kummer habe  se in  Le iden  v e r u r s a e h t .  

Stat. praes. Patient ist noch ziemlich got gen~ihrt. Brust- and Bauehorgane 
normal. Bie Hauptklage ist das rasehe Ermfiden naeh kSrperlicher Anstrengnng. 
[}orst miissig, grosse Trockenheit im Munde, niemals Gefiihl yon Heisshuager. 

24. Juni 18fi5 2~stfindige ttarnmenge 2120 Cem, Zueker 3,9pCt. 
14. Juli - 2400 - 0,3 - 

85. 

Herr K--r  aus Berlin~ 51 Jahre alt, war ste~s gesnnd, wurde s eh r  f e t t -  
l e ib ig ,  und gebrauchte desswegen Marienbad. lm Winter 1864-- |8fi5 f(ihlte er 
oft [}rang zorn Uriniren~ die entleerte Harnmenge war aber immer nor gering. 
Dieses hiiufige Urinlassen bestimmte den mit ehemischen Arbeiten haufig beschiif- 
tigten Mann zu einer Harnanalyse and er fund Zucker. 

Stat. praes. Patient macht den Eindruck eines sehr kr~iftigen wohlgeniihrten 
gesunden Mannes, naeh seiner Angabe hat er an KSrperumfang betdichtlich abge- 
nommen. Krankhafte Symptome v~erden nicht angegeben. [}er Harndrang hat, 
seitdem ~orwattend Fleisch genossen wird, ahgenommen. 

15. Juni 1865. I)er Nachtharn entfitrbt Kapferl5sung. 
[}er nach dem Frfihstfieke (Kaffee mit Semmel) gelassene Harn 
redueirt das Kupfervitriol, es bildet sich ein gelber, nicht 
klar absetzender Niedersehlag. 
Nachmittagsharn nach aussehliess]icher Fleisehnahrung bringt 
keine Entflirbong der Knpferl~isung hervor, l)er Ham enthfilt 
ein reiehes Sediment yon Uraten. 

Nach 4wSchentliehem Kurgehrauehe zeigt sich nach reichlichem Genuss yon 
hmylaceen (nach dem Friihstiick) nur eine geringe Entfiirbung~ keine Tr(ibung. 

86. 

Herr P., Offieier aus Norddeutschland, 37 Jahre alt, ein vo l l s a f t i ge r  eor- 
p u l e n t e r  Mann,  war stets gesond, lm September (nach hngabe des Patientin in 
Folge einer w~hrend des Mittagessens dutch einen Brief veranlassten grossen mora- 
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lisehen Erregung und beftigen herders) stellte sieb hppetitlosigkeit ein, bald darauf 
allgemeina Verstimmung, Schwachegeffihl nnd Abmagerung. Im Verlaufe yon ~ Mo- 
naten war das Kgrpergewieht yon 184 Pfund a~f 170 Pfnnd gesunken, l)er be- 
bandelnde Arzt, Dr. N e w m a n n ,  der den Patienten im November sah, veranlasste 
eine Harnanalyse, und es land sich 5,5 pet. Zucker. Bei naherem Examen stellte 
es sich heraus, dass auch die anderen gewShnlichen Erscheinungen des Diabetes: 
Durst, Trockenheit im Munde, etwas vermehrte Itarnausscheiduag vorhanden waren, 
doeh waren alia diese Symptome nur in geringem Grade vorhanden - -  und es war, 
wie Dr. N e w m a n n  sich selbst ausdrfickt, ein mehr instinetives Errathen der drank- 
heir, ohne dass aus den Klagen des Patienten sich bestimmte Anhaltspnnkte fur 
dieselbe ergeben hatten. Ein entsprechendes Regime nnd der Gebrauch yon Natr. 
biearbon, verringerten raseh die Zuekermenge, sie variirte spater zwischeu 1,3 und 
0,5--0 ,6  pCt. Das KSrpergewicht nahm gieichfatls zu. 

Star. praes. 29. Mai 1865. Patient macht den Eindruck eines sehr kr~iftigen 
Mannes, ist noch sehr gut genahrt~ das Kgrpergewieht 178 Pfuad. Brust- und 
Bauehorgane normal. Burst sehr m~ssig. Harnsecretion nicht sehr betr~iehtlieh, 
die g e s c h l e c h t l i e h e  P o t e n z  ha t  a b g e n o m m e n .  Appelit massig. Beim Be- 
ginne der Krankheit war Appetitlosigkeit das vorwaltendste Krankheitssymptom. 

Der Harn ist sehr dunkel, naeh einiger Zeit bildet sieh ein reiehlicher ziegel- 
tother Bodensatz yon Uraten, Zucker 0,3. 

~. Juni Zucker - -  Spuren. 
t t .  - Keine Entf'~irbung der Kupferltisung. 
Diese tritt auch bei etwas reicblieherem Genuss yon Brod nicht auf. 

87. 

Herr R- -u ,  Kaufmann aus Rrfissel, 56 Jahre alt,  war  f r f i he r  s e b r  f e t t -  
l ei big,  hat an lt~imorrhoidaIstasen ge]itten - -  tr~iger Stuhlgang, Neigung zu Lungen- 
katarrhen - -  und an harnsaurer Diatbese, Gries- und Sandbildung. Wegen dieser 
Leiden hat er wiederholt Car!sbad gebraueht und anch den Winter fiber Viehy- 
wasser getrunken. Im Juli 1865 kam er zum Besuch yon Verwandten nach Earls- 
bad, er erz/ihlte mir, dass er sehr viel Wasser trinke, h/iufig Trockenheit im Munde 
empfinde. Dieser Umstand veranlasste mich~ den ttarn zu nntersuchen und ich 
fand reichlich Zucker. 

Stat praes. Patient macht den Eindruck eines gesunden Mannes, er ist 
nieht fettleibig, aber nocb immer gut gen~ihrt. Die Fettleibigkeit hat in den letz- 
ten Jahren allm~ihlich abgenommen, Patient setzte diess auf Rechnung wiederholten 
Kurgebrauches in Carlsbad und Vichy, und war damit zufrieden. Lunge und Leber 
normal, er gibt an, dass er aus Gewohnheit seit sehr vielen Jahreu ungewShnlich 
~rosse Mengen Wasser getrunken habe, und giaubt, dass nut diese AngewShnung 
sein b~iufiges Bedfirfniss zu trinken veranlasst habe. Beschwerden hat er sonst 
niebt empfunden..Die gesehlechtliche Pntenz hat in den letzten Jahren betr/ichtlich 
abgenommen. 

Der Zuckergeha]t des Naehtharns bei der ersten gntersuchung war 5,1 pCt. 
5. Juli 1865 '2~stfindige Harnmenge 3290 Gem., Sp. Gew. 1038, Zueker 5,5pCt. 

23. - 1080 - 1025, Spuren. 
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88. 
Herr W=-I, Kaufmann aus Berlin, 58 Jahre alt, f e t t l e i b i g ,  hat ausser hie 

and da fiber zu tr~igen Stuhlgang hie fiber sein Befinden geklagt. Im letzten Sore- 
mar ffhlte er sieh zuweilen matt, nnd seine Umgebung bemerkte, class er sehr vial 
frank. Eine veranlasste Harnuutersuchung ergab 6,4 pCt. Zucker. 

Stat. praes. Patient ist noch sehr wohlgen/ihrt. Gesicht etwas blass, angst- 
lich, gibt an, sich vollkommen wohl zu ffihlen. Die Trinklust ist grfsser als sonst, 
aber kein quglender Durst, in der Nacht mehrmaliges Harnbed(irfniss. Organe normal. 
12. Aug. 1865  Zucker des Nachtharns 5,4pet . ,  Spat. Gew. 1035. 
19. - - 24st/indige [tarnmenge 2100 Ccm., Zucker 2,4pet . ,  Sp. Gew. 1030. 
29. - - - 1800 - 0,2 - 1020. 
1l. Sept. - 2400 Spurcn - 1018. 

89. 

Graf S - -w aus Petersburg~ 64 Jahre alt, in hohem Grade erregbar, wa r  
f r f i he r  f e t t l e i b i g ,  hat in frfiheren Jahren vial an Nierenkoliken and Abgang yon 
harnsauren Nierensteinehen gelitten. Die letzte C01ica nephritica war ira Jahre 
1860 aufgetreten. Ausserdem hatte er h[iufig Hamorrhoidalbeschwerden, Knoten etc. 
und vor eintretender Blutung, Congestionen nach dam Kopfe, die mehrere Male 
so heftig waren, class Patient bewusstlos zusammenstfirzte. Ira Seminar 18fi3 be- 
merkte er zuerst Trockenheit ira Munde und hatte vial Durst, ira April 18fi4 
wurde der Ham zuerst untersueht und 8pCt .  Zucker gefunden. H~iufige yon 
T r a p p  angestellte Analysen zeigten ein ganz auffallendes Schwanken im Zucker- 
gehalt yon 4pCt. bis zu Spuren. Der Morgenharn enthielt oft nut Spuren, der 
Tagharn derselben 24 Stunden hatte einen reichlichen Zuckergehalt. Ira December 
1864 butte ich Gelegenheit, den Harn wiederholt zu untersuchen, die Menge be- 
trug in 24 Stunden zwischen 2500~-3000 Cera., Zueker war ursprfinglieh 3pCt. 
nag sank bei strengerer Digit auf 1,5 pot, 

Die letzten Analysen yon T r a p p  ergaben 19. Mai 1865: Morgenharn 1,8, 
Abendharn 3,9. 

25. - Morgenharn 0~3, 
Abendharn 2,2. 

Stat. praes. 24. Juni 1865. Patient ist noch gut gen[ihrt, doeh zeigen die 
Hautfalten, class das F a t  bedeutend geschwunden ist, nach seiner Angabe ist das 
Gewieht in den letzten Jahren yon lfi0 auf 130 Pfand gesunken. Das Gesicht gut 
gefarbt. Lnngen normal, im linken Iterzen ein systolisehes 6er~useh, tier Durch- 
messer ties Herzens normal Die Leber ragt 3 Zoll unter dam Rippenrande hervor, 
ist beim Vrueke etwas empfindlich, glatt anzuffihlen. Geringa Trockenheit im 
Munde ,Durs t  und Harnsecretion nicht vermehrt. Appetit normal. Kr~iftezustand 
sehr gut. 24. Juni Morgenharn Zucker 0,3 pCt. 

Abendharn 0,3 
29., - blorgenharn 1,0 

Abendharn 2,5 ' - 
13. Juli Morgenharn 0~9 

Abendharn 1,8 
20, Morgenharn Spuren. 

Abendharn 0,6. 
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Die mitgetheilten Falle bestiitigen im Wesentliehen alle die 

Corolarien, die wir aus den friiheren F~illen gezogen haben. Im 
Anschlusse an die friiheren Ergebnisse kSnnen wir die weiteren 
Folgerungen aus der Summe unserer Beobachtungen in folgenden 
Satzen zusammenfassen. 

1. Di.e zwisehen B e r n a r d  und Pavy sehwebende Streitfrage, 
ob die Zuckerbildung in der Leber ein physiologischer Lebens- 
vorgang sei, wie jener meint, oder ob derselbe nur ein post mortem 
auftretender Prozess sei, und wo er im Leben vorkomme, stets ein 
pathologiseber Vorgang sei, wie Pavy glaubt, ist durch die Ca- 
suistik nicht zu entscheiden. Soviel k~nnen wit aus unseren Er- 
fahrungen abstrahiren, dass  s e lb s t  in Fal len ,  wo die Zueke r -  
a u s s c h e i d u n g  nur  e ine  sehr  ge r i nge  war ,  mit d e r s e l b e n  
auch al le  a n d e r e n  E r s c h e i n u n g e n  des Diabe tes  v e r b u n d e n  
wa ren ,  insbesondere Durst, vermebrte oder h~ufige Harnausscbei- 
dung und vor Allem Mattigkeitsgefiihl. Die beiden letztgenannten Er- 
seheinungen batten meist den Verdacht auf Diabetes rege gemacht 
und die Harnanalyse hatte in einzelnen F~illen eben nur minimale 
Zuekermengen naehgewiesen. IVlit dem Verschwinden dieser Mengen 
waren aber aucb die anderen Erscheinungen des Diabetes gesehwun- 
den. Als ebarakteristische Belege dienen die F~ille 70, 85, 86. Dass 
co n s tan te Zuekerausscheidung aueh ohne die anderen Erscheinun- 
gen des Diabetes vorkommen kiinne, eine sogenannte Melliturie im 
Gegensatze zu Diabetes, ist mir nach den erwiihnten Erfahrungen 
nicht wahrsebeinlieh. An die oben erwahnten Fiille reihen sich 
noch jene, in welehen die Zuckerausscheidung nut auf Kosten tier 
Amylaceen statt hatte. So lange Amylaceen genossen wurden, 
waren die Erscheinungen des Diabetes bocbgradig, m i t d e r  Aus- 
schliessung der Amylaceen h(irte die Zuckerausscheidung und damit 
h~irten aueh die Erscbeinungen des Diabetes auf. In 2 Fallen babe 
ich den Zueker im ttarn dutch zuflillige Analyse entdeckt, aber in 
beiden F~illen waren, als die Iadividuen n~iher examinirt wurden, 
auch andere Ersebeinungen des Diabetes vorhanden und zwar in 
beiden Fiillen Verminderung der gescblechtliehen Potenz, in einem 
Falle vermebrter Durst, in dem anderen sebr gesteigerte Esslust 
und Abnahme der K~irperftille. Zur endgiltigen Entseheidung, ob 
Melliturie ohne weitere Symptome des Diabetes vorkomme, miissten 
zahlreiehe Itarnuntersuchungen bei Gesunden und Kranken vorge- 
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nommen werden, bis jetzt liegen fiir diese Ansicht gar keine stich- 
haltigen Beobaehtungen vet. 

2. D e r h i i u f i g e Z u s a m m e n h a n g d e s D i a b e t e s m i t k r a n k -  
h a f t e n  Ver~inderungen im Geh i rn  t r i t t  i m m e r  d e u t l i c h e r  
he rvo r .  In 20 Fiillen deuteu die S?mptome mit grosser Wahr- 
scheinlichkeit auf eine mehr oder minder schwere Gehirnerkrankung. 
Es sind entweder Liihmungserscheiaungen im Bereiche einzelner 
Nerven, des tI?poglossus (27), des Oculomotorius vorhanden oder 
einseitige Paresen vergesellschaftet mit anderen Erscbeinungea, die 
auf vorausgegangene Gehirnhlimorrhagien deuten (17, 46), ferner 
Zitteru mit Schw~iche der oberen Extremitiiten, h~iufige und heftige 
Schmerzempfindungen im Hinterhaupte~ uad in 2 Fiillen endlich 
ps?chische St~irungen. Unter den aetiologischen Momenten finden 
wit' feruer sehr hliufig voriibergehende pliitzliche Erregungen, tiber- 
mlissige Geistesanstreagung, oder lange fortdauernde deprimirende 
Gemiitbsaffecte, also abermals Ursachen, die voriibergehende oder 
dauernde Stiiruugen der Gehirnth~itigkefl veranlassen. 

3. Sehr bemerkenswertb scheint es mir, dass  so hliufig mit  
D ia be t e s  t ie fe  S tSrungen  des N e r v e n l e b e n s  v e r b u n d e n  
s ind ,  uad dass diese Stiirungea durchaus nicht auf die durch den 
Diabetes iiberhaupt erschiipfte Lebenskraft zu beziehen sind. Bekannt 
ist alas den Diabetes in m~innlichen Kranken fast ausnahmslos be- 
gleitende S?mptom, die gesehleehtliche Impotenz. Die Impotenz ist 
nicht bless in scbweren F~illen vorhanden, sie tritt nicht auf, wean 
in Fotge heftiger oder lange dauernder Erkrankung das Individuum 
ersehiipft ist, sie gehiirt vielmehr zu den e r s t en  E r s c h e i n u n g e n  
des b e g i n n e n d e n  Diabetes, und ieh sah sie in Fiillen, we die 
Individuen noch wohlgen~ihrt waren und im Uebrigen das Bild 
kr~iftiger Gesundheit boten, leh erwiihue z. B. unter vielen den 
Fall 86, weft er nocb iiberdiess eta jugendliches Individuum betraf. 
Ebenso ist die Mattigkeit, das rasche Ermtiden unter den ersten 
und constantesten S?mptomen und aueh dann vorhanden, wenn 
die Muskulatur noch anscheinend wenig gelitten hat. Eine~nicht 
gar seltene Erscheinuag sind Stiirungen der Sehkraft, die nicht 
mit LinsentrUbungen verbunden sind, und die kaum auf ether 
wesentlieh organisehen Verlinderung beruhen ki/nnen, well sie mit 
Besserung des Diabetes wieder riickgiingig werden, so in den F~illen 
56, 71, 83. 
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4. Unter den yon mir beobachteten F~llen sind mebr als 
30 pCt. solcher Individuen, die vor dem Beginne des Diabetes 
i i be rmi i s s ig  f e t t l e i b ig  waren. Ich babe schon frtther auf die- 
sen auffallenden Zusammenbang hingewiesen. Seitdem hat Pavy  
die Vermuthung ausgesprochen, dass die sogenannte glycogene Sub- 
stanz der Leber im gesunden Organismus die Aufgabe h~itte, sich 
in Fett umzuwandeln. Die pathologischen Vorg~inge wiirden diese 
Vermuthung best~itigen. Die excessive Fettbildung wtirde ein grosses 
Plus jener fettbildenden Substanz voraussetzen. Unter Yerh~ilt- 
nissen, die uns noch nieht bekannt sind~ die aber in vielen F~illen 
von den Centralorganen bedingt sind, wtirde an die Stelle der 
Fettbildung die Umsetzung in Zucker treten und Diabetes mellitus 
entstehen. 

5. Furunke!bildung tritt bekanntermaassen nieht selten bet 
Diabetikern auf. Eigenthtimlicb ist es, dass Furunculose zuweilen 
dem Diabetes v o r a n g e h t .  Ich babe in einigen F~illen mit der 
Bestimmtheit, die tiberbaupt in anamnestischen Dingen mi~g]ich 
ist, ermittelt, class eine mehrj~ihrige Furuneulose vor dem Erschei- 
nen des Diabetes den Patienten gequlilt butte, oder dass zum min- 
desten die Furunculose sebon zu einer Zeit vorhanden war, in 
welcher noeh kein weiteres dem Patienten aufflilliges charakteristi- 
sches Symptom des Diabetes vorhanden war. Es wiire yon Inter- 
esse bet Furunculose den Harn stets aaf Zucker zu prtifen. 

6. Unter den yon mir vorgenommenen Harnanalysen finden 
sieh mehrfach Phosphorsilurebestimmungen, im Allgemeinen ist die 
Phosphorsliureaussebeidung nicht auffallend gesteigert, sie betr~gt 
zwisehen 3- -4  Grin. in 24 Stunden. In einem Fane bet einem 
boehgradigen Diabetes (Fall 74) war die Phosphors~iureaussebei- 
dung sehr bedeutend, sie betrug 5 Grin. bis 6,6 Grin. for den 
Tag. Sebr bemerkenswerth war abet die Thatsache~ dass mit der 
Besserung des Diabetes, mit der Verminderung der Zuckerausschei- 
dung, die Phosphorsfiureausscbeidung bedeu~end vermindert war~ 
dass sie weit unter die Normalmenge fiel und zwar betrug sie an 
einem 'rage weni~er als I Grin. und war im Mittel 1,3 Grin. lch 
werde mir es zur Aufgabe maehen, tiber diesen wichtigen Punkt 
aoeh weitere ausgedehnte Untersuchungen anzustellen. 

7. Unter den mitgetbeilten 90 F~illen sind nach erhaltenen 
Nachrichten 30 lethal abgelaufen, einige der Kranken, tiber die ieb 
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keine Mittheilung erhalten, diirften, soweit ieh aus ihrem Zustande 
schliessen konnte, gleiehfalls bereits dem Leiden erlegen sein; es 
w~re also die Sterbliehkeitsquote unter den von mir innerhalb 
8 Jahren behandelten Diabetikern gleieh 40 pCt. Es kann diese 
Ziffer, wie nattirlich, nieht das Sterbliehkeitsproeent unter Diabeti- 
kern ausdrtieken, denn die Beobaehtung umfasst nieht ftir alle F~ille 
die gleiehe Zeit, es fallen im Gegentheil nur wenig Beol)aehtungen 
auf die ersten Jabre der angegebenen Zeitperiode. Das Verb~ltniss 
ist aueh aus dem Grunde nieht der wahre Ausdruek ftir die Sterb- 
liehkeitsquote, weil die meisten Todesf~ille solche Individuen betrafen, 
die bereits in einem complet hoffnnngslosen Zustande naeh Carls- 
bad kamen, da dieses 1eider in den letzten Jahren als Panae6e 
gegen Diabetes angesehen wird, und aueh Kranke dahin gescbiekt 
werden, bei denen die Ern~hrungsst~rungen bereits den bi~ehsten 
Grad erreieht haben, bei denen ferner die Folgeleiden des Diabetes, 
Lungentuberculose oder Nierenerkrankungen (Morbus Brightii) be- 
reits eingetreten sind. Von den mir bekannt gewordenen 30 Todes- 
f'~llen erfolgten 22 wenige Monate naeh einmaligem Kurgebrauehe. 
Lungentuberculose seheint niebt so h~ufig, als man sonst glaubte, 
dem Tode voranzugehen; Morb. Brightii war, so weit meine Be- 
riehte reiehen, 4mal die unmittelbare Todesursache, nieht selten 
erfolgt der Ted bai Diabetikern plStzlieh, und zwar ist, wie tier 
Symptomeneomplex sehliessen l~isst (Sectionen liegen nieht vor), 
Gehirnh~morrhagie die Todesursaehe. 

8. In Bezug auf  die Wirkung von Carlsbad bei Diabetes be' 
stlitigen die neueren Erfahrungen das bereits frUher Gesagte. Aus- 
nahmslos und selbst in den sehwersten Formen des Diabetes wirkt 
das Mineralwasser aUf Milderung der qu~lendsten Symptome, auf 
die Trockenheit im Munde, den brennenden Durst und die h~iufige 
Harnausseheidung. In Folge dessen werden die N~chte ruhiger, 
der Sehlaf ungesti~rter und alle Diabetiker ftihlen sich w~ihrend 
des Kurgebrauches wohler. Die Besehr~inkung der Zuekerausfuhr 
durch den Mineralwassergebrauch tritt bei den meisten Diabetikern 
auf, es sind unter mehr als 100 F~llen, die ich in Carlsbad zu 
beobaehten Gelegenheit hatte, nur 10--12,  bei welchen diese Be- 
sehr~inkung nut eine sehr geringe oder gar nicht vorhanden war, 
In anderen F1illen war die Reduction in der Zuckerausscheidung 
eine sehr wesentliehe, in 20 F~illen verschwand der Zucker aus 
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dem Harne g~nzlich. Eigenthtimlich ist es, class die Ursaehe der 
Erkrankung, soweit wit diese zu eonstatiren vermtigen, auf den 
l~urerfolg gar keinen Einfluss hat~ nur die I(~tensit~it des Leidens 
scheint daftir maassgebend zu sein. Je schwerer die Erkrankung, 
oder eigentlich je welter die Sttirungen in der Gesammtern~ihrung 
bereits vorgeschritten sind, desto geringer wird tier Kurerfolg sein. 
Dasselbe gilt yon der Wirkungsdauer. In F~illen yon hoehgradiger 
Erniihrungsst~rung, wenn die Kranken bereits skelettartig abge- 
magert sind, wenn in Folge der Blutver~inderung Oedem der nn- 
teren Extremit~iten vorbanden ist, wenn endlieh gar die Folgeleiden 
des l)iabetes, Lungeniubereulose oder I'~ierenerkrankung aufgetreten 
sin(t, dann sehreitet das Leiden unaufhaltsam vorwlirts und wit 
sehen die meisten dieser Kranken trotz des Kurgebrauehes raseh 
zu Grunde gehen. So lange aber diese ErnlihrungsstSrungen nieht 
vorhanden sind, dann ist die Wirkung des Mineralwassers eine 
nachhaltige, und wenn naeh meinen Erfahrungen auch niemals 
Heilung eintritt, so wird doeh htiufig, selbst bei sehweren l)iabetes- 
formen, eine entsehiedene Besserung bemerkt. Zahlreiehe Beob- 
aehtungen bestlitigen, dass bei gtinstiger Wirkung des Mineral- 
wassers die Zuckerausfuhr dauernd vermindert bleibt und dass die 
Kranken an K~irpergewicht zunehmen, wodurch die Annahme wider- 
legt ist, als hlitte man es eben nur mit langsam verlaufenden Dia- 
betesf'~illen zu thun. Ieh kann also die Wirkung des Carlsbader 
Wassers nur so auffassen, class dutch dasselbe der Z u e k e r b i l -  
d u n g s p r o z e s s  besehr~ ink t  wird. Wenn die Ern~hrungsstilrung 
nieht sehr welt vorgesehritten ist, wenn ferner Gelegenheit gegeben 
ist, die auf Kosten der besehr~nkten Zuekerausfuhr verbrauehten 
Gewebselemente dutch entspreehende Fleischnahrung zu ersetzen, 
dann kann durch einen jiihrlich fortgesetzten Gebrauch des Mine- 
ralwassers der Kranke bei relativem Wohlbefinden erbalten, und 
sein Leben lange gefristet werden. 
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